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Resumen: Las actividades extraescolares son un importante apoyo para la educacién ambiental y para el
aprendizaje de las ciencias. En este articulo se presentan los resultados de una investigacidn cualitativa
exploratoria que tiene por objetivo resaltar el potencial educativo de los espacios verdes urbanos de las
ciudades mediante el andlisis de un parque ecolégico en la Ciudad de México.
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Pedagogical practices in public parks: Shapes and possibilities of environmental education

Abstract: Outschool activities are an important support for environmental education and science lear-
ning. This article presents the results of an exploratory qualitative research that aims to highlight the edu-
cational potential of urban green spaces in cities through the analysis of an ecological park at Mexico City.
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Introduccion

Las actividades cotidianas y las practicas pedagogicas que se desarrollan en espacios ex-
traescolares como museos, centros de ciencias, zooldgicos, acuarios, parques y jardines
botanicos son un importante apoyo para la educacion ambiental y para el aprendizaje
de las ciencias, pues estimulan los intereses y vocaciones cientificas, e influyen positi-
vamente en el rendimiento académico de los estudiantes (Bell et al., 2009). A lo largo
de la vida, las personas invierten casi el 60% de su tiempo realizando actividades en
ambientes fuera de la escuela (Bell et al., 2009), sin embargo, son escasos los estudios de
la dimensién pedagégica de muchos de estos espacios, particularmente de los parques
(Munoz & Olmos, 2010; Carrero, et al., 2011).
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El presente estudio es parte del proyecto titulado “Sembrando Parques y Cosechando
Aprendizajes: Pedagogias publicas para el aprovechamiento educativo de los espacios
verdes urbanos en la Ciudad de México”, en el cual se analiza la dimensién pedagoégica de
los parques urbanos rehabilitados dentro del programa Sembrando Parques (programa
publico de recuperacién urbana), a través del diagnoéstico y la evaluacion tanto de su
disefio como de las experiencias educativas de sus visitantes.

Este proyecto responde al entrecruce de tres ejes problematicos sobre los procesos de
educacion al aire libre, y en particular, de la pedagogia publica ambiental que se desa-
rrolla en espacios verdes. Por un lado, se reconoce que los parques naturales y urbanos,
segun Storksdieck y Falk (2020), no son solamente un complemento o extension de la
educacion formal, sino que constituyen una parte integral de las trayectorias de apren-
dizaje de nifias y nifios. Aunque con la pandemia se visibiliz6 esta funcién educativa y
cultural de los espacios verdes urbanos (Molina et al., 2022), y también se hizo patente
la oportunidad dnica que estos ofrecen para indagar con mayor profundidad qué y cémo
aprenden las personas en sitios extraescolares (Storksdieck & Falk, 2020), todavia es
marginal la investigacién educativa dirigida a caracterizar los procesos pedagogicos al
aire libre y en espacios publicos, asi como las condiciones de su ocurrencia y su relevan-
cia (Storksdieck & Falk, 2020; Bates, 2020).

Muchos de los espacios verdes urbanos se disefian con intencidn pedagogica (Larrucea
& San Martin, 2022), sin embargo, poco sabemos acerca de las actividades, practicas y
servicios educativos que ofrecen y desarrollan. Es comtn que tanto los visitantes, como
el personal que labora en parques, tengan poca claridad sobre los proyectos educativos
especificos que estos espacios proponen, sus objetivos y metas pedagégicas, y sus alcan-
ces y posibilidades (Bowling, 2013).

A esto se suma la creciente necesidad de consolidar espacios de educacién ambiental
dentro y fuera de las aulas, mas participativos y criticos con respecto a los conflictos
socioambientales caracteristicos de la crisis del Antropoceno. Si bien es relevante inves-
tigar como se despliega la educacion ambiental en las aulas, también hay que indagar
como se desarrolla en los espacios extraescolares considerados, al menos en la normati-
va mexicana, como sitios clave para la educacién ambiental.

Para comprender las formas en que los espacios extraescolares contribuyen a la educa-
cion ambiental, el objetivo del presente trabajo es caracterizar el proyecto educativo de
uno de los parques mas importantes de la Ciudad de México (CDMX): el Parque Ecolégico
de Xochimilco. La intencién es contribuir a la valoracién social del aporte pedagégico
que realiza este espacio, a la luz de las corrientes diversas en que se materializa la edu-
cacion ambiental. Esto con el fin de vislumbrar posibles acciones de fortalecimiento y
consolidacion en el campo de la educacién ambiental y la pedagogia publica.

Las preguntas de esta investigacion fueron las siguientes:

1. ;Qué caracteristicas tienen las practicas pedagogicas que se llevan a cabo en
el Parque Ecologico de Xochimilco (PEX)?

2. ¢Cuales corrientes de educaciéon ambiental predominan en este espacio
publico de pedagogia ambiental?

3. ¢(Quéretosy posibilidades tiene el PEX para fortalecer su proyecto educativo?
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Para responderlas, se realiz6 un estudio exploratorio del proyecto educativo del PEX,
en cuatro momentos metodoldgicos, que permiten apreciar diferentes niveles de con-
crecion de sus practicas pedagdgicas. Utilizando la tipologia de la educaciéon ambiental
de Sauvé (2005) se identificaron las corrientes predominantes en: i) la normativa del
PEX, ii) su oferta educativa, iii) la mirada del personal del parque y iv) el despliegue de
sus actividades educativas. Como resultado, planteamos tres grandes retos que el par-
que tiene en materia pedagdgica, pero que se podrian generalizar a diferentes espacios
verdes urbanos, para enriquecer su proyecto de educacién ambiental, considerando
los matices que esta educacion ha desarrollado histéricamente en la regiéon de América
Latina.

La Educacion Ambiental en América Latina

La educacion ambiental es un concepto multivoco que cuenta con diversas corrientes
y enfoques de implementacion didactica (Sauvé, 2005). Definida por vez primera, en
1969, como «via para crear una ciudadania informada sobre el medioambiente y sus
problemas, consciente de como ayudar a resolverlos y motivada para trabajar en su
soluciéon» (Guevara, et al., 2023, p. 2), hoy es un campo de intervencién politica-pe-
dagoégica, enfocado en construir una sociedad ambientalmente mas justa (Canciani y
Telias, 2022).

De acuerdo con Granados y Gonzalez (2019), hegemoénicamente la educacién ambien-
tal ha buscado establecer relaciones sostenibles y armoniosas entre los seres humanos
con la naturaleza, con frecuencia pasando por inadvertidas las condiciones particulares
de produccion capitalista, asi como los sistemas politicos que generan desigualdades y
desequilibrios, y que provocan los multiples problemas ambientales que enfrentamos.

No ha sido el caso de la educacion ambiental en Latinoameérica, la cual ha mantenido un
caracter fundamentalmente critico, vinculado fuertemente tanto a la historia de colonia-
lidad, como a la dinamica multicultural y socioecon6mica particular de la region, que se
refleja en una diversidad de tradiciones educativo-formativas.

En América Latina se diferencian tres formas de educaciéon ambiental (Granados &
Gonzalez, 2019): 1) aquella centrada en conformar planes institucionales de desarro-
llo dentro de la infraestructura educativa formal de todos los niveles escolares, impri-
miendo una perspectiva socioambiental en la administracién y gestién de recursos
humanos y materiales; 2) aquella enfocada en la ambientalizacién curricular de planes
y programas de estudio; y 3) la pedagogia ambiental critica, con matices descoloniza-
dores y meta-disciplinarios.

La relacion entre la pedagogia ambiental y la descolonialidad remonta necesariamente
al concepto de colonialidad del poder, categoria relevante para analizar como se organi-
za el patron de poder capitalista global y eurocentrado (Quijano, 2014).

De acuerdo con Quijano (2014), el poder se estructura en relaciones de dominacion,
explotacion y conflicto entre actores sociales, por el control de cuatro ambitos basi-
cos para los seres humanos -sexo, trabajo, autoridad colectiva y recursos- (Lugones,
2008). Con los procesos de “conquista” y “descubrimiento de América” en el siglo XV,
caracterizados por la invasién imperial, la disputa y la imposiciéon de un modelo eco-
ndémico, politico y cultural eurocentrado, y basado en el capitalismo, la colonialidad del
poder introduce en los cuatro ambitos de la vida humana y, por consiguiente, en todos
los aspectos de la existencia social, la clasificaciéon social de raza, clase y género como
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barémetro para establecer relaciones globales de superioridad e inferioridad, raciona-
lidad e irracionalidad, primitivo y civilizado, tradicional y moderno, entre otras, y para
justificar con ellas practicas de dominacién y explotacion. Esta clasificacién permitio el
surgimiento histérico de nuevas identidades geoculturales, la primera de ellas, “Amé-
rica”, junto con otras como “europeo”, “indio”, “africano”, “mestizo”, que naturalizaron
las relaciones de colonialidad y la distribucién asimétrica del poder capitalista, inclu-
yendo las relaciones de extractivismo y explotacién hacia la naturaleza, plasmadas en
practicas como la mineria o la agricultura, decisivas del mercado mundial (Quijano,

2014; Lugones, 2008).

Mientras que el colonialismo refiere a una relacion politica y econémica en que la sobera-
nia de una nacién depende de otra, la colonialidad refiere a la incorporacién de patrones
(inter)subjetivos que condicionan y definen la cultura y, en general, las formas de pensar,
saber; ser y estar que reproducen el sistema de poder mundial, tomando como referente
a las culturas europeas para subordinar a lo no-europeo, por considerarlo como me-
nos-humano (Maldonado, 2007, Walsh, 2017a).

La decolonialidad emerge, entonces, como lucha contra la colonialidad y como quehacer
y acciones, estrategias, procesos y practicas de emancipacion. En el contexto de la edu-
cacion, significa la posibilidad de desaprender todo lo impuesto y asumido en las légicas
civilizatorias de explotacién y dominio propias de la colonialidad, para reaprender una
forma distinta de vivir y relacionarnos que desafie la hegemonia del capitalismo, su an-
tropocentrismo y sus dualismos o binarismos (Walsh, 2017a). En tal sentido, las luchas
sociales por el ambiente se vuelven también escenarios pedagdgicos para cambiar el
orden del poder colonial-moderno, redistribuirlo y hacer posible otras relaciones entre
ambiente y sociedad. Esta descolonizacion es, generalmente, liderada por pueblos y co-
munidades racializadas que sufren, resisten y sobreviven a la dominacién y violencias
ejercidas entre unos y otros y sobre el planeta (Walsh, 2017b).

En esta ultima forma, y desde la década de 1990, la educaciéon ambiental latinoamerica-
na ha cuestionado la transmisién convencional de conocimiento, que fragmenta lo social
de lo natural, desvinculando la relacién entre las estructuras productivas y sus conse-
cuencias en la naturaleza. Asimismo, se ha articulado con integrantes de movimientos
sociales, quienes generalmente sufren las consecuencias de los dafios ambientales. Esto
la confronta con las practicas educativas hegemonicas que refuerzan valores mercanti-
les, tales como el éxito individual y material, la competencia, el consumismo y la sobre-
explotacion de la naturaleza (Granados & Gonzalez, 2019).

La pedagogia ambiental critica y emancipadora representa una ruptura epistémica con
los principios de racionalidad que subyacen a la sostenibilidad y que proponen solucio-
nes instrumentales a la crisis ambiental. Para Eschenhagen y Sandoval (2023), esta pe-
dagogia supera la ensefianza de tecnologias verdes y ecotecnias escolares, pues la crisis
ambiental no se considera ya un problema técnico sino civilizatorio. Es decir, un proble-
ma que demanda reconstruir las relaciones sociedad-naturaleza, asi como cuestionar y
trascender el modelo civilizatorio capitalista y productivista, responsable de la destruc-
cion ambiental.

Como advierte Alvarez (2020), la crisis ecoldgica es una crisis ecosocial con raices eco-
ndémicas, pero también culturales. Estas tltimas asociadas al predominio de una raciona-
lidad instrumental, materialista y tecnocratica obsesionada por la acumulacién de poder
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y riqueza, y por el dominio, la explotacion y la apropiacidn, tanto del trabajo humano,
como de los ecosistemas.

El modelo capitalista y productivista, apunta Alvarez (2020), cosifica a la naturaleza a
través de diversos instrumentos politicos o econdémicos, entre los que destaca el extrac-
tivismo como principal causante de la actual injusticia ambiental. Al conceptualizar a
la naturaleza como cimulo de recursos a extraer para incorporarlos a los mercados, el
extractivismo tiene enormes consecuencias econdmicas, sociales y politicas que profun-
dizan la condicidn periférica de los territorios en donde se expande.

Siguiendo a Alvarez (2020), frente a esta crisis ecosocial, muchas poblaciones que se
mantienen en la periferia de la economia mundial han logrado preservar modos agri-
colas tradicionales o campesinos, como las chinampas en los pueblos de Xochimilco
(México), que son parte del contexto del presente estudio. La organizacién comunita-
ria, aunada al modo de vida intimamente ligado a la naturaleza, hace que la lucha de
estos pueblos sea ejemplo de procesos de resistencia frente a dindmicas ecocidas, que
no solamente inspiran nuevas posibilidades para construir una ciudadania ambiental
global, sino que representan otros modos de concebir la educacién ambiental desde
paradigmas contrahegemonicos, como muchos de los desarrollados en la regién lati-
noamericana.

El paradigma hegemoénico de educacion ambiental contrasta asi con el paradigma emer-
gente latinoamericano, caracterizado por su autorreflexién sobre la crisis ambiental.
Mientras que para el primero la educaciéon ambiental es solo una asignatura, centrada en
la naturaleza como objeto de estudio de especialistas, que informa y sensibiliza sobre la
crisis ambiental, con un fundamento cientifico para configurar una solidaridad interge-
neracional; para el paradigma emergente el conflicto ambiental radica en las relaciones
sociales, es un asunto de todos y no solo de expertos, por lo que es un programa educa-
tivo integral para resolver las inequidades presentes, tanto con una base cientifica como
con saberes tradicionales, populares y ancestrales de comunidades diversas (Granados
& Gonzalez, 2019; Canciani & Telias, 2022).

Entre estas dos grandes posturas hay un abanico de diferentes matices o corrientes de
educacion ambiental que abordan de manera distinta los significados, problemas y solu-
ciones de la relacion sociedad-naturaleza. Sauvé (2005) ha desarrollado una cartografia
de 15 corrientes de intervencion pedagogica en educacion ambiental.

Tipologia basica de la Educacion Ambiental

Las corrientes identificadas por Sauvé (2005), y resumidas en la Tabla 1, se diferencian
entre si por las concepciones de ambiente que comunican, el objetivo central que plan-
tean para la educacién ambiental y sus estrategias, modelos o enfoques pedagédgicos re-
presentativos. Cada corriente responde a un contexto sociohistorico particular. Algunas
corrientes han estado vigentes desde la década de 1970 (corrientes 1 a 7, ver Tabla 1),
mientras que otras responden a intereses mas recientes (corrientes 8 a 15). Estas co-
rrientes no son excluyentes entre si, y como veremos, pueden coexistir en diferentes
propuestas curriculares y proyectos educativos.
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Tabla 1. Tipologia de la Educacién Ambiental. Fuente: Elaboracion propia a partir de Sauvé (2005)

</ Estrategiasy/o
. Concepcion .
Corriente Foco central . enfoques educativos
de ambiente .
representativos
1. Inmersion del ser humano Naturaleza como “do- Cognitivo, experiencial,
Naturalista en la naturaleza, resaltando cente”, que alecciona, afectivo, espiritual y artis-
su valor intrinseco. sana, libera, empodera. tico.
2. Conservar el ambien- Cumulo de recursos Cognitivoy pragmatico.
Conservacio- te mediante el desarrollo para cuidar y regular su

nista/ recur-
sista

3.
Resolutiva

4.,

Sistémica

5.

Cientifica

6.
Humanista

7.
Moral/ética

de habilidades de gestion
ambiental, y de acciones
y conductas individuales/
colectivas en programas 3R
(reducir, reutilizar, reciclar).

Resolver problemas me-
diante habilidades para su
identificacién y diagndsti-
co; baisqueda, evaluacién y
seleccion de soluciones.

Toma de decisiones en tor-
no a un problema mediante
su observacién y modeli-
zacion sistémica (actores y
factores, interacciones, es-
tructuras y reglas).

Observacién y experimen-
tacion sobre relaciones de
causa-efecto para mejorar
acciones y soluciones.

Estudio del paisaje y su
representacién  colectiva
como medio de vida, en
coparticipacién de sus ha-
bitantes, y promocién del
sentido de responsabilidad
sobre el ambiente, como
producto de la actividad
humana.

Intervenir en la relaciéon en-
tre los seres humanos y el
ambiente para desarrollar
valores y acciones ambien-
talmente deseables o ecoci-
vicas.

calidad y cantidad.

Conjunto de problemas.

Sistema basado en mul-
tiples componentes que
integran e interrelacio-
nan a los elementos so-
ciales y biofisicos.

Objeto de estudio de la
ciencia y punto de an-
claje de la ensefianza de
ciencias naturales.

Juego de elementos bio-
fisicos y lugar de exis-
tencia, con valor sim-
boélico. Herencia de la
accion humana y de los
aspectos historicos, cul-
turales, politicos, econd-
micos, emocionales, que
articulan naturaleza y
cultura.

Objeto de valoracion éti-
ca.
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Cognitivo y pragmatico.

Cognitivo (énfasis en habili-
dades de sintesis y analisis).

Cognitivo (etapas tradicio-
nales del proceso cientifi-
co).

Cognitivo (énfasis mayor-
mente sensorial, afectivo,
creativo, mas propio de las
ciencias humanas que de las
naturales).

Cognitivo y afectivo. Desa-
rrollo moral de los estu-
diantes. Razonamiento so-
ciocientifico de situaciones
socioambientales (conflic-
tos morales con componen-
tes sociales y cientificos).
Estrategias como el plantea-
miento de dilemas morales,
debates éticos y juegos de
prospectiva.

Continua en la pdg. 7
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Corriente

Foco central

Concepcion
de ambiente

Estrategiasy/o
enfoques educativos
representativos

8.
Holistica

9.

Biorregiona-
lista

10.

Praxica

11.

Socialmente
critica

12.
Feminista

13.
Etnografica

Apropiacién de un lugar
o realidad socioambiental
mediante la exploracién
auténoma, no guiada, es-
pontdnea de sus multiples
dimensiones entretejidas
(lenguaje de las cosas).

Compromiso proactivo de ge-
nerar desarrollo social y am-
biental, mediante proyectos
de ecodesarrollo comunita-
rio, basados en el sentimien-
to de identidad y pertenencia
al lugar, y en el compromiso
con su valorizacion.

Participacion de diferentes
actores vinculados a una
situacion que se percibe
problematica y se quiere
transformar (en lo social, lo
educativo y lo ambiental),
integrando la reflexion y la
accion.

Suscitar un cambio social ha-
cia la emancipacién, median-
te el andlisis de la dindmica
social de los problemas am-
bientales, considerando acto-
res implicados y sus formas
diversas de conocimiento.

Promover el cuidado, la par-
ticipacion de las mujeres y
la visibilizacion de sus sabe-
res ambientales, asi como la
denuncia y transformacién
de las estructuras opresi-
vas, a través del desarrollo
de proyectos ambientales
con perspectivas feministas
en la gobernanza, modos de
produccién, consumo y or-
ganizacion social.

Reconocer la cultura de re-
ferencia de la comunidad
habitante de un territorio,
para adaptar sus estrate-
gias a tradiciones especifi-
cas, evitando el etnocentris-
mo y la imposicion cultural.

Red de relaciones en las
que se conectan diferen-
tes seres interrelaciona-
dos organicamente.

Biorregiéon. Lugar de
pertenencia y de vida
compartida, enraizado
en su historia natural y
cultural.

Locus de accién y de re-
flexion.

Objeto de transforma-
cién y lugar de emanci-
pacién.

Lugar de cuidados y
espacio de disputa de
género, que expresa re-
laciones de poder y de
dominaci6n de los hom-
bres sobre las mujeres y
la naturaleza.

Lugar de identidad y
confluencia cultura-na-
turaleza. Acento en la di-
mension cultural de las
relaciones ambientales.
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Relacion personal con el
ambiente por las vias sen-
sorial, cognitiva, afectiva,
intuitiva, creativa.

Participativo y comunitario,
que reconoce problemas
locales, sus elementos in-
terrelacionados y posibles
soluciones.

Investigacidon-acciéon parti-
cipativa, aprendizaje en y
por la accidn.

Cognitivo y praxico (inspi-
rados en la teoria critica).

Cognitivo y afectivo (inspi-
rados en la ética del cuidado
y la responsabilidad).

Estrategias experiencia-
les como la exploracién y
mapeo local del territorio,
comparacion de taxonomias
locales, recuperacion de fa-
bulas, cuentos, canciones
locales, inmersion cultural.

Continta en la pdg. 8
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Concencién Estrategiasy/o
Corriente Foco central P enfoques educativos
de ambiente .
representativos
14. Proceso personal formativo Esfera esencial de inte- Estrategias experienciales
Eco-educa- en tres momentos: hetero- raccién para formacién como inmersién, explora-
cién formacion (proceso escolar identitaria, eco-forma- cién, relatos de vida e in-

tradicional de socializa- ci6én o eco-ontogénesis trospeccion.
cion); autoformacién (pro- de las personas.

ceso de personalizacion en

el que un individuo con-

trola su propia formacién);

eco-formacion (proceso de

ecologizacion, en el que el

desarrollo de la persona

es moldeado y resultado

de sus interacciones con el

ambiente).
15. Sosteni- Promover el uso racional = Conjunto de recursos  Pragmatico.
bilidad/ sus- de recursos para su con-  compartidos para el
tentabilidad servacion y su distribu-  desarrollo econémico.

cién equitativa.

En el presente estudio mostramos que esta tipologia es util para analizar la dimensién
pedagogica y las orientaciones de la educacién ambiental en los diferentes espacios ver-
des urbanos; como caso de estudio seleccionamos la apuesta educativa del PEX de la
CDMX.

Contexto del estudio: Parque Ecolégico de Xochimilco

El PEX se ubica al sur de la CDMX, se abri6 al ptiblico en 1993 y es parte del Area Natural
Protegida denominada “Ejidos de Xochimilco y San Gregorio Atlapulco”, la cual fue cata-
logada por la UNESCO como Patrimonio Mundial Cultural y Natural en 1987.

Hasta antes del 2019, el parque estaba abandonado y en riesgo de privatizacion. A tra-
vés de la iniciativa publica Sembrando Parques, gestionada por el actual Gobierno de la
CDMX (2018-2024), el PEX se rehabilité y reabrio sus puertas en 2020.

De acuerdo con el Programa de Manejo del Area Natural Protegida (GOFCDMX, 2018),
el PEX cuenta con una superficie de 215 hectareas, divididas en cuerpos de agua, lagos,
ciénegas y canales, de las cuales 96 hectareas se usan como zona recreativa. Su reha-
bilitaciéon considerd el disefio de refugios de fauna, asi como areas para la proteccion,
preservacion, restauracion y aprovechamiento sustentable y controlado de recursos na-
turales, investigacion, educacién ambiental y recreacion (GOFCDMX, 2018).

El PEX tiene un Centro de Educacion Ambiental de 7.5 hectareas, pensado para informar
sobre las tradiciones xochimilcas en cultivo chinampero, cuidado y proteccién de recursos
naturales. Entre las actividades educativas contempladas estan las charlas, conferencias,
talleres, visitas guiadas, cursos de verano y cursos especializados (GOFCDMX, 2018).

Dentro el PEX se pueden observar aves acuaticas y terrestres, migratorias y locales (gar-
zas, gallaretas, pelicanos y patos migratorios, colibries, cardenalitos, chipes, entre otras).
[gualmente habitan comadrejas, tlacuaches, ranas y peces, asi como ajolotes (Ambysto-
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ma mexicanum), que son especies neoténicas, originarias de Xochimilco y endémicas de
la CDMX, las cuales se encuentran sujetas a proteccién especial (SEDEMA, 2023).

El parque tiene una infraestructura muy versatil para el desarrollo de actividades educa-
tivas de diversa indole, y muy en particular, de educaciéon ambiental. Cuenta por ejemplo
con: jardines de polinizadores; cuerpos de agua (Lagos Acitlalin y Huetzalin, mas 4 hu-
medales); una trotapista; un mirador; un Paseo de los Arcos, que ofrece una experien-
cia sensorial aromatica con flores de lavanda, madreselva, jazmin; un Museo Chinampa
X6chitl, dedicado a la cultura y tradiciones de Xochimilco; entre otros (SEDEMA, 2023;
Gobierno de la CDMX, 2023).

Se rehabilitaron también las chinampas de la zona por lo que, en los espacios educativos
disefiados, destaca un area de “chinampa didactica”, que consta de 1,100 m2 que simu-
lan el sistema agricola chinampero. Esta chinampa didactica es de especial importancia,
porque habilita un espacio Unico para el aprendizaje experiencial no solamente de acti-
vidades de educacion ambiental, sino también de educacién patrimonial. Las chinampas
son un sistema agroproductivo ancestral, basado en construir porciones de tierra en me-
dio del lago, que fue desarrollado por culturas prehispanicas para ampliar el territorio
en zonas lacustres del Valle de México (Gonzalez, 2017).

El sistema chinampero incluye tres componentes. Un componente natural, rico en la bio-
diversidad y las relaciones ecosistémicas caracteristicas de los humedales. Un compo-
nente productivo, que comprende el cultivo rotativo de plantas, verduras y hortalizas
(frijol, calabaza, maiz, jitomate, chile, entre otros), para el autoconsumo y el mercado
local; este componente destaca el caracter sustentable, ingenioso y creativo de las tecno-
logias agricolas prehispanicas (Gonzalez & Torres, 2014). Un componente cultural, que
comprende la vida comunitaria que crea y se desenvuelve en las chinampas, las activida-
des religiosas asociadas a los ciclos agricolas (Gonzalez & Torres, 2014), y las multiples
fiestas y tradiciones que constituyen el patrimonio inmaterial chinampero, que es a la
vez productivo, natural y cultural (Gonzalez, 2017).

La presencia de las chinampas en el PEX es un desafio para la educacion ambiental, pues
pone de relieve su estrecho vinculo con la educacién patrimonial y con los conflictos
sociales derivados de distintos modelos de desarrollo urbano. Por tanto, el analisis de
la dimension pedagogica del PEX se vuelve un caso de estudio relevante para compren-
der los retos y posibilidades educativas implicitos en estas complejas relaciones entre lo
natural, lo productivo y lo cultural del sistema chinampero, asi como entre la educacion
ambiental, patrimonial, y la pedagogia basada en el lugar.

Metodologia

El estudio exploratorio y descriptivo del proyecto educativo del PEX se disefié en cua-
tro momentos metodoldgicos que permiten apreciar la concrecién de sus practicas
pedagobgicas.

Primero, se disefié un cuestionario de 30 preguntas, 12 de las cuales eran abiertas,
para conocer como conceptualizan y desarrollan el proyecto educativo quienes labo-
ran en el parque, qué tipo de actividades educativas realizan comdnmente, su organi-
zacion y objetivos. El cuestionario fue aplicado por las autoridades del PEX a diez de
sus funcionarios.

1301-9



L. VALLADARES ET AL. PRACTICAS PEDAGOGICAS EN PARQUES PUBLICOS: MATICES Y POSIBILIDADES...

Los funcionarios participantes fueron el total de aquellos vinculados al desarrollo y des-
pliegue de actividades educativas del PEX. Con formaciones en ingenieria agronoma y
biologia, 9 de ellos se desempefian como técnicos operativos y 1 es lider del ANP. Sus
edades oscilan entre los 22-50 afios, con experiencia de trabajo en el parque de entre 15
afios (el de mayor antigliedad) a 2 afios (como moda, 5 y 9 afios).

El cuestionario se organiz6 en cinco rubros analiticos que permitieron valorar el grado
de conocimiento que estos funcionarios tienen sobre: i) el publico visitante que mayor-
mente frecuenta el parque; ii) los componentes basicos de su proyecto educativo; 3) la
infraestructura fisica y patrimonial que alberga el PEX y su grado de aprovechamiento
educativo; 4) la participacidon educativa de agentes sociales asociados al parque; 5) las
expectativas de cambio proyectadas para reorientar el proyecto educativo vigente. Para
este ultimo punto se consider6 pertinente retomar la propuesta de Pastor-Homs (2000)
para identificar ambitos de intervencion en experiencias extraescolares.

En un segundo momento se realiz6 un andlisis de contenido de tres documentos oficiales
del parque: 1) el Programa de Manejo del Area Natural Protegida (GOFCDMX, 2018); 2)
un documento de trabajo titulado “Programa de Educacién Ambiental en el Area Natural
Protegida Ejidos de Xochimilco y San Gregorio Atlapulco” (PEX, 2023a) y 3) un docu-
mento de trabajo titulado “Area Natural Protegida Ejidos de Xochimilco y San Gregorio
Atlapulco ZSCE: Empleo verde” (PEX, 2023b).

Posteriormente se recopilé informacién en campo para caracterizar las actividades
educativas del parque. Este levantamiento se realizé en el marco del 30 aniversario del
PEX (1993-2023), que programé la imparticion de: 3 conferencias sobre el area natu-
ral protegida, el ajolote y la cultura chinampera; 6 actividades artisticas; 5 actividades
representativas de otras areas naturales de la CDMX; y 4 actividades a cargo del propio
PEX. Mediante observacion sistematica, no participante, estas fueron registradas en for-
mularios construidos ad hoc para capturar los elementos didacticos clave del disefio y
despliegue de practicas pedagdgicas dentro del parque.

Con este formulario, se observaron y levantaron en campo 30 registros que se analizaron
e interpretaron bajo dos grandes categorias: i) a partir de sus elementos didacticos clave
(planeacion didactica, vinculacion y aprovechamiento del espacio fisico); y ii) a la luz de
la tipologia de Sauvé (2005), para identificar las corrientes predominantes de educacion
ambiental dentro del parque en el despliegue de practicas pedagdgicas, y con ello carac-
terizar el proyecto educativo en accidn.

La primera categoria permitié recopilar y distribuir la informacién en 8 subcategorias,
cada una agrupando a su vez un conjunto de indicadores cualitativos, algunos de ellos en
la forma de rabricas: 1) la descripcion general de cada estrategia educativa desplegada
(qué se hace, como se hace, para qué se hace, quién hace qué, como y con qué materiales,
etc.); 2) el publico destinatario; 3) los objetivos didacticos; 4) los contenidos tematicos
y su tratamiento; 5) los vinculos con el espacio fisico y patrimonial y con el curriculum
oficial; 5) el papel de las experiencias y los conocimientos previos de los participantes;
6) las actividades didacticas predominantes; 7) los recursos didacticos utilizados; 8) los
procesos de evaluacion asociados (Valladares, et al., en proceso). De cada categoria se
realizé un andlisis de contenido de la informacién recogida, identificando patrones y
eventos criticos en las rubricas, asi como contabilizando las frecuencias relativas de di-
versos indicadores del proceso de ensefianza en los registros realizados. Finalmente,
para cada actividad o recurso bajo andlisis, el equipo de investigacion describié algunas
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de sus fortalezas y potencialidades detectadas, las areas de oportunidad identificadas,
asi como posibilidades de mejora que se pueden proponer, considerando el nivel de co-
herencia entre las estrategias propuestas y los postulados basicos de las distintas co-
rrientes de educacién ambiental.

Resultados y discusion
El proyecto educativo del PEX en su normativa

La educacion ambiental prevista en la normativa que regula las actividades del PEX tiene
una orientacidn naturalista, resolutiva y conservacionista. El programa de manejo consi-
dera el desarrollo de actividades destinadas a la apreciacidn del valor y la relevancia de
la naturaleza, la biodiversidad y sus usos (naturalista), pero también enfoca la atencion
en problemas ambientales para su resolucién (resolutiva), asi como hacia la conserva-
cion y regulacion de la calidad y cantidad de recursos naturales (recursista/conservacio-
nista), a través del desarrollo de técnicas agroecologicas.

El PEX no recupera en su normativa el fuerte compromiso con la corriente de la susten-
tabilidad expresados en las leyes locales y nacionales de Educaciéon y Ambiente.

El proyecto educativo del PEX en su oferta educativa

El PEX imparte 7 talleres de educaciéon ambiental (5 para todo publico y 2 para poblacién
mayor de 12 afios) que se detallan en la Tabla 2. Su duracién promedio es de 30 minutos
y sus objetivos comprenden principalmente: 1) la valoracién y aprecio de la naturaleza
y, 2) la puesta en practica de alguna técnica de cultivo de plantas comestibles y de orna-
to, asi como la elaboracion de alguna artesania para promover el cuidado ambiental, el
aprecio y uso de la biodiversidad.

Tabla 2. Actividades educativas impartidas por el PEX. Fuente: Tomada y modificada de (PEX, 20234, p. 20).

Nombre del Objetivo Actividad central
taller
1. Vivero Sensibilizar sobre el cuidado de plantas Preparacion, trasplante, acolchado, riego
y cosecha
2. Chinampa Sensibilizar sobre el proceso productivo Preparacion, trasplante, acolchado, riego

3. Biodiversidad

4. El mundo debajo
de lalupa

5. Naturaleza y
artesania

6. Arte colectivo

7. Modelado en
arcilla

en chinampa y su valor ecoldgico y
econ6émico

Sensibilizar sobre la importancia y
cambios de la vegetacién nativa y la
biodiversidad

Observaciony valoracién delanaturaleza
en el micromundo

Conocer uso tradicional de plantas
mediante técnica de tejido y tefiido con tule

interpretacién de la
trabajo

Observaciéon e
naturaleza y valoracién del
colectivo

Generacion de conciencia sobre especies
amenazadas, con técnica de modelado
en barro

y cosecha

Colecta e identificacion de plantas

Observacién con lupas de estructuras
vegetales y animales

Elaboracion de artesania y esculturas
con tule

Elaboracién de dibujo en tela

Elaboracién de ajolote en barro
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Por sus objetivos y las actividades centrales a desarrollar, las corrientes de educacion
ambiental que prevalecen en esta agenda educativa son de tipo naturalista y cientifica,
en tanto que, por un lado, se resalta el valor intrinseco de la naturaleza a través de la
observacidn, contemplacion e inmersién en el medio natural (naturalista), mientras que
por el otro, se considera al ambiente, y en particular a la biodiversidad, como objeto de
estudio y punto de anclaje de la ensefianza de ciencias naturales (cientifica). Aunque
del proceso cientifico, solo se enfatiza el papel de la observacidn, y la identificacién de
especies, sus estructuras y usos tradicionales, sin pasar a las fases de experimentacion,
problematizacion, argumentacién, entre otras acciones cientificas.

En la revision critica que realizan Jorgenson, Stephens y White (2019) se advierte que
muchos educadores ambientales refuerzan concepciones simplistas y reducidas de la
relacidn entre la accion humana, el sistema energético y el cambio climatico, con un dé-
bil compromiso con los conocimientos orientados a la accidon. Asimismo, sefialan que en
estos esfuerzos se promueve una concepcién individualista de la sociedad, en la que se
consideran que las acciones individuales se traduciran en una suma colectiva. Limitarse
a las corrientes naturalista y cientifica, al enfatizar una naturaleza objetivada, podria
contribuir a reforzar estas visiones, dejando al margen la posibilidad de generar nuevas
narrativas que faciliten un abordaje pedagégico mas complejo de las relaciones ambien-
te-sociedad.

El proyecto educativo del PEX en la mirada de su personal

Diez funcionarios que laboran en el parque respondieron el cuestionario enviado. Re-
portan contar con informacidn del publico visitante, puesto que en los accesos al parque
hay un conteo de visitantes. Este publico se percibe mayormente familiar, de deportis-
tas, y en menor medida juvenil, escolar o de adultos mayores; con un nivel educativo de
bachillerato, y sobre todo femenino y de diversidades sexogenéricas. Por su lugar de
procedencia, se menciona que la mayoria es gente local, aunque han recibido visitantes
de Estados Unidos, Francia, Canada y Alemania.

Ante la pregunta de si el parque cuenta con un proyecto de actividades educativas, la
mayoria de los funcionarios respondié que no (50%) o que no sabe (20%) y sélo una
parte de ellos (30%) afirmo conocer este proyecto ya sea en proceso de construccion, o
como un conjunto de talleres y cursos de educacion ambiental para el publico general
o escolar. Este hallazgo es congruente con lo que Beaver y Navy (2022) reportan para
los educadores dentro y fuera de los parques en Estados Unidos, en donde los recursos
educativos que ofrece cada espacio, asi como los topicos y temas que se pueden tratar en
estos lugares, no son del todo conocidos por quienes laboran en estos espacios, lo que
representa un area de oportunidad para la capacitacién laboral.

En cuanto al objetivo educativo que se persigue en el parque, una parte de su personal
considera que este consiste en ofrecer actividades y servicios que acerquen al publico al
conocimiento del ambiente y la biodiversidad de Xochimilco (30%), otra parte considera
que se busca mas bien proporcionar herramientas didacticas para la conservacion, cui-
dado y valoracion del patrimonio cultural y natural de la zona (30%), y solo uno de los
funcionarios considera que el objetivo del parque atiende a ambas finalidades. Dunkley
(2016) recupera la advertencia latouriana acerca de lo dificil que resulta atestiguar y es-
tablecer interconexiones entre lo no-humano y la vida cultural y esta separacién parece
trasladarse hacia los objetivos seleccionados con mayor frecuencia. El resto del personal
identifica como objetivo generar experiencias de aprendizaje al aire libre sobre diversos
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temas (10%), sensibilizar a la gente sobre la importancia de las areas naturales protegidas
(10%), y contemplar el paisaje natural, relajarse y conectarse con la naturaleza (10%).

La mayoria del personal ubica la oferta de actividades dentro del campo de la educacion
ambiental y otros temas globales (60%), aunque una parte de los funcionarios ubica a
estas actividades como de ocio y recreacidon cultural (20%), asi como de enriquecimiento
cultural y calidad de vida (ensefianza de lenguas, artesanias, oficios, literatura, gastrono-
mia local), e incluso como actividades diversas de preparacion para el empleo o educa-
cién civica y valores (10%).

En cuanto al tipo de actividades educativas que se desarrollan en el PEX, los funcionarios
reportan en mayor medida visitas guiadas generales y especializadas, visitas escolares,
charlas informativas, y en menor medida talleres lidicos, artisticos y cientificos. Como
materiales didacticos para apoyar estas actividades identifican mayormente materiales
locales, tomados del mismo parque o de la zona, juegos y herramientas de siembra, y
en menor medida, infografias, manuales, cuaderno y lapiz, y materiales reciclados. Cabe
destacar que no se utilizan recursos web o TIC como apoyo didactico.

Estos materiales han sido disefiados por el propio personal del parque, quienes ademas
se reconocen como las figuras docentes principales dentro del PEX. También se identifi-
can como figuras docentes con menor frecuencia a especialistas o académicos invitados,
talleristas externos y voluntarios. La gente de la comunidad, los campesinos de la zona,
asi como padres y madres de familia no participan como docentes en las actividades
educativas del parque, lo que representa un area de oportunidad para ampliar la red
educativa dentro de este espacio, en tanto que cualquiera de estas figuras porta multi-
ples saberes que pueden movilizarse si son reconocidos como potenciales educadores
publicos. Una parte del personal (40%) reconoce que la comunidad Xochimilca y/o agri-
cultora no tiene un papel en el disefio e implementacion de actividades y materiales edu-
cativos, aunque otra parte del personal (50%) identifica a esta comunidad como base
del proyecto educativo, pues las actividades se basan en practicas ancestrales de cultivo
chinampero. Una implicaciéon mas clara y visible de la comunidad chinampera en las
actividades del PEX podria fortalecer su proyecto educativo, mostrando las relaciones
indisociables naturaleza-cultura materializadas en las chinampas. Jorgenson, Stephens y
White (2019) recomiendan establecer relaciones entre la educacién ambiental y los mo-
vimientos sociales ambientales, climaticos, de transicion energética, para integrar otras
formas de conocimiento en los programas que se imparten. Las interacciones con multi-
ples actores pueden favorecer tanto la comprension de la crisis ecosocial actual, como la
creacidn de alternativas de solucion (Adlong, 2012).

La mayoria del personal reconocié que las actividades educativas en el parque no impli-
can procesos de evaluacion. Este reconocimiento es valioso ya que se ha reportado, como
uno de los principales desafios de los programas de educacién ambiental, la resistencia
del personal de la institucién hacia la evaluacion (Carleton-Hug & Hug, 2010).

Dado el énfasis puesto en la conservacién y valoracion del ambiente, las corrientes asu-
midas en el proyecto de educacion ambiental entre el personal del parque corresponde-
rian, por un lado, a la conservacionista/recursista, centrada en conservar el ambiente
(entendido como ciumulo de recursos de los que hay que cuidar y regular su calidad y
cantidad), y por el otro a la naturalista, en tanto se valora el contacto con el medio na-
tural y la contemplacion del paisaje. Esta contemplacién, como apunta Dunkley (2016),
podria servir como punto de anclaje para propiciar una reflexién sobre el lugar que los
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seres humanos ocupamos en la naturaleza, la magnitud de la crisis ecosocial que enfren-
tamos, asi como y el papel que jugamos en ella, pues los espacios verdes urbanos ofrecen
esa posibilidad de visibilizar las conexiones sociedad-ambiente.

El proyecto educativo del PEX en el despliegue de sus actividades educativas

Se logré la descripcion de 14 actividades y/o materiales exhibidos que pretenden abor-
dar tematicas muy diversas tales como: combate de incendios dentro del parque; impor-
tancia de la conservaciéon de suculentas (cactaceas); caracteristicas, desarrollo, venta y
cuidados del ajolote; trajineras de Xochimilco; residuos sélidos en barrancos urbanos;
plantas medicinales y herbolaria; técnicas de acuarela para ilustrar biodiversidad; expo-
sicién de anfibios y reptiles; conocimiento de la fauna del parque y fomento a la lectura;
tradiciones mexicanas; tipos de mariposas.

La mayoria de las actividades/materiales (77% de los registros) son aplicables a todo
publico, lo que representa tanto una ventaja por su mayor adaptabilidad, pero también
un aspecto a considerar, en cuanto a la importancia de disefar actividades/materiales
especificos a los niveles cognoscitivos de las infancias, y a las necesidades educativas
diferenciadas.

En cuanto a su disefio didactico, resalta que en el 84% de los registros no se identificd
en las actividades/materiales un objetivo claro de aprendizaje, tampoco se identificaron
objetivos explicitamente vinculados con la educaciéon ambiental. Como sefiala Monroy
(2009), un componente clave de la planeacion didactica en tanto guia para la ensefianza,
es el establecimiento de objetivos de aprendizaje, pues en ellos se refleja la intencion
educativa y se da la pauta de como desarrollar ese conocimiento. Una actividad edu-
cativa con un objetivo claro tendra mas posibilidades de asegurar que las acciones de
los visitantes vincularan sus experiencias y saberes previos, con nuevas interrogantes
provenientes del entorno inmediato y con informacion sobre un objeto de conocimiento
(Diaz, 2013).

La mitad de las actividades/materiales analizados (50%) se dirigen a que los partici-
pantes ejecuten acciones o procedimientos para lograr un producto final, mientras que
un tercio introducen y motivan un interés general por alguna tematica; otra parte de las
actividades comunican y presentan datos e informacion, facilitan la observacién pautada
y promueven el cuestionamiento y la reflexién. No se identificaron actividades/materia-
les que presenten una situacién problemadtica para proponer respuestas y soluciones
multiples (como en la corriente resolutiva de la educacién ambiental); tampoco se iden-
tificaron actividades/materiales orientados al debate e intercambio de ideas, a formular
hipétesis y conclusiones, a la manipulacién y la experimentaciéon (caracteristicas de la
corriente cientifica). Tampoco se observaron actividades/materiales de desarrollo de
proyectos comunitarios y participativos (como lo propone la corriente biorregionalis-
ta), o que promuevan el razonamiento sociocientifico sobre conflictos morales (como lo
plantea la corriente ética/moral); el mapeo del territorio en sentido ambiental (geogra-
fico, cultural, propio de la corriente etnografica); o que problematicen las desigualdades
presentes en realidad social y la disputa politica de la crisis ambiental, estableciendo
pautas para la transformacion social (como lo proponen las corrientes socialmente cri-
tica y feminista). Esto coincide con lo que arrojan muchos de los andlisis de practicas
docentes en contextos muy diversos, como lo refieren Montes et al. (2017), en donde es
bastante comun la ensefianza centrada en la transmisién de informacién con interaccio-
nes de baja exigencia. Para mejorar la calidad intelectual de la ensefianza, Ahmad et al.
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(2012) resaltan la importancia de incorporar acciones encaminadas a promover el uso
de operaciones superiores de pensamiento, asi como la problematizacién y el didlogo
sustantivo entre pares como parte de una pedagogia productiva.

Dado el énfasis puesto en la conservacion del ambiente, entendido mas como cimulo de
recursos que merecen cuidado (como el ajolote, y otras especies), asi como por el papel
central que se le da a la observacion, contemplacién y contacto con el ambiente, es posi-
ble afirmar que las corrientes de educaciéon ambiental que predominan en el despliegue
de actividades en el PEX son las corrientes naturalista y conservacionista/recursista. El
PEX tiene, por tanto, la oportunidad de desarrollar y/o convocar el disefio de activida-
des/materiales que aprovechen la gama de posibilidades diversas de trabajar en educa-
cion ambiental que ofrece el abanico caracterizado por Sauvé (2005). La contemplacion
de la naturaleza y el desarrollo de un sentido de conexién con esta son precursoras de
empatia y se asocian a comportamientos proambientales (Clayton, 2014). Sin embargo,
como lo exponen Clayton, et al. (2014), cuando en la accién educativa se va mas alla
de la transmision de informacion, y se evoca una conexion emocional, explicitando los
problemas ambientales y pidiendo a los visitantes tomar la perspectiva de la naturaleza
afectada, se incrementa su interés e implicacion ambiental.

El tipo de actividades didacticas que predominan en los registros recopilados son la ma-
nipulaciéon de materiales para elaborar un producto final (37%), dibujar y copiar objetos
reales (17%), observar y describir elementos/ambientes del parque (17%), o reconocer
imagenes o ilustraciones de tradiciones mexicanas, pero la mayoria de ellas se realizan
sin un tratamiento de contenidos en paralelo que promueva entre los participantes cons-
truir interpretaciones propias y reflexionar sobre la crisis socioambiental y el papel del
PEX para comprenderla y transformarla, como el establecimiento de vinculos entre sus
conocimientos previos con nuevos conocimientos. Esto representa un area de oportuni-
dad, puesto que como Ahmad, Jamil y Razak (2012) refieren, se establece una correlacion
positiva cuando se conjugan una buena calidad intelectual de las actividades propuestas,
con la integracion del conocimiento previo del alumnado y su conexién con problemas
reales en una atmésfera de colaboracidn, respeto y apoyo mutuo. Destaca solamente, en
este sentido, una de las actividades (Taller de modelado en arcilla) en la que, mientras
se elabora una figura en arcilla, se despliega una conversaciéon que permite conocer los
conocimientos previos de los participantes para desarrollar un aprendizaje significativo.

En la mayoria de los registros (43.3%) no se identificaron contenidos en juego, por lo
que tampoco se observé algun tipo de progresion en su tratamiento didactico. Como
sefialan Candia et al. (2016), la seleccion de contenidos (o aquello que se desea que los
otros aprendan) mediante una accién educativa, asi como los objetivos de dicha accién
(para qué deben aprenderlo), son elementos clave e imprescindibles de una planeacién,
entendida esta como un organizador de la practica pedagdégica y herramienta para deci-
dir qué ensefiar y como hacerlo (Candia et al., 2016). Estos contenidos pueden planearse
en funcién de aquellos saberes, habilidades, actitudes y formas culturales asociadas al
parque, que se consideran esenciales y relevantes para la socializaciéon y formacion inte-
gral de los visitantes (Monroy, 2009), por lo que lograr explicitarlos durante el desplie-
gue de actividades educativas es fundamental para favorecer la apropiacion, interpre-
tacion y circulacion de saberes ambientales. En aquellas en donde si hubo tratamiento
de contenidos, estos fueron de caracter introductorio, mayormente conceptual y pro-
cedimental, y muy pocas actividades/materiales desarrollaron contenidos actitudinales
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(como lo propone la corriente moral/ética, centrada en desarrollar valores y acciones
responsables y ecocivicas). Tichnor-Wagner et al. (2016) identifican tres dimensiones
compartidas por las pedagogias emblematicas, en contextos donde se integran temas,
problemas y experiencias globales, que se han mostrado eficaces para la formacién de
ciudadania global: la inclusién de acciones concretas de demostracion, cuestionamiento
y respuesta; su fundamento en un cuerpo robusto de conocimiento, y; su compromiso
con el desarrollo de actitudes, valores y disposiciones para la accidn. Estas dimensiones
también pueden considerarse en la planeacién y despliegue de los procesos pedagégicos
en espacios verdes urbanos.

La ausencia tanto de objetivos claros como de contenidos tematicos en la mayoria de ac-
tividades/materiales analizados es una de los retos mas frecuentes a los que se enfrenta
la evaluacioén de los programas de educacion ambiental (Carleton-Hug & Hug, 2010).

En cuanto al drea curricular evocada, el 63% de los registros refieren al campo de las
ciencias naturales (biologia) y el 13.3% a las artes. Predomina en este sentido el enfo-
que de la corriente cientifica, en donde el ambiente se concibe objeto de estudio de las
ciencias naturales, en particular, de la biologia. Las matematicas, humanidades y cien-
cias sociales (historia, antropologia, sociologia, economia, etc.) podrian incluirse en los
contenidos a trabajar, tal como lo proponen tanto la corriente humanista de educacién
ambiental, en la que el ambiente es considerado no solo en su sentido biofisico, sino
como lugar de existencia, con un valor simbdlico; como la corriente holistica, en donde
el ambiente se concibe mas alla de sus dimensiones analiticas y racionales, como una red
de relaciones de seres interconectados organicamente.

Segun los registros analizados, los contenidos tratados en las actividades/materiales no
plantearon alguna relacién con el curriculum oficial de la educacion basica, lo que tam-
bién representa una oportunidad para el proyecto educativo del PEX y de otros espacios
verdes urbanos, cuyo entorno inmediato es en si mismo un recurso educativo para la
exploracidn y el aprendizaje experiencial, y para abordar desde angulos vivenciales y
auténticos, lo que se estudia en las escuelas, muchas veces de forma abstracta y descon-
textualizada de la vida comunitaria y de las situaciones reales que ocurren al aire libre.

En el 64% de los registros se considerd que hay una insuficiente relacién entre la temati-
ca abordaday los elementos presentes en el parque (objetos/lugares, personas), los cua-
les son nada o levemente aprovechados en el 87% de los registros. Los elementos con los
que mas se conectan las actividades/materiales analizados son las especies biolégicas
presentes (el ajolote, la flora, la fauna), y en menor medida las trajineras y el lago. Esto
contrasta con la vision de ambiente que caracteriza a las corrientes sistémica y holisti-
ca de educacion ambiental que conceptualizan al ambiente como sistema que integra e
interrelaciona elementos sociales y biofisicos, conectados de modo organico. La idea de
ambiente que se comunica mayormente es la de habitat de ciertas especies de gran rele-
vancia ecosistémica, invisibilizando la cultura y las actividades humanas que configuran
dicho entorno. Una alternativa a estas formas antropo- o biocéntricas dominantes de
educacion ambiental son las pedagogias ecocéntricas, es decir, aquellas corrientes que
dejan de poner en el centro educativo a la economia y a los beneficios instrumentales de
los seres humanos en la forma de recursos naturales o servicios ecosistémicos, para en
su lugar, buscar el desarrollo de proceso criticos y emancipatorios, en los que la natura-
leza es vista como docente, compafiera y agente interdependiente (Kopnina, 2020).
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La enorme riqueza de elementos sociales, culturales, historicos, urbanos, econémicos,
del parque, no quedan referenciados en las actividades/materiales analizados. En la
chinampa didactica, en donde suelen desarrollarse algunos talleres de trasplante, en el
marco del 30 aniversario del PEX no se desarroll6 alguna actividad, desaprovechandose
la posibilidad de incorporar el contexto fisico como recurso para una educaciéon mas te-
rritorializada, es decir, una pedagogia basada en el lugar.

La pedagogia basada en el lugar (PBE, por sus siglas en inglés) es un enfoque pedagogico
que fomenta la conexion entre el aprendizaje y el lugar fisico en el que se encuentran
docentes y alumnos. Estrechamente relacionada con la educacién ambiental, la PBE se
caracteriza tanto por priorizar el aprendizaje experiencial, basado en la comunidad y
contextual /ecoldgico para cultivar una mayor conexién entre contenidos de ensefian-
za-aprendizaje y las culturas y entornos locales, como por recuperar e incorporar los
significados y las experiencias del lugar. Es por tanto un enfoque comun en espacios
extraescolares, interesados en propiciar que los estudiantes investiguen de modo proac-
tivo sobre el entorno cultural, ecolégico, social, politico, econémico, etc., en el que apren-
den y viven (Yemini et al. 2023).

Conclusiones

Del estudio exploratorio realizado se infiere de modo preliminar que en el PEX se desa-
rrollan distintas practicas educativas de educacién ambiental predominantemente de
corte naturalista y conservacionista/recursista, y menormente cientifico y resolutivo, tal
como lo muestra la Tabla 3.

Tabla 3. Corrientes predominantes en la educacién ambiental del PEX. Fuente: Elaboracidn propia.

Nivel de analisis (concrecion)

. Corrientes predominantes
del proyecto educativo P

1. Normativa Naturalista Conservacionista/Recursista ~ Resolutiva
2. Oferta educativa Naturalista Cientifica

3. Personal del parque Naturalista Conservacionista/Recursista

4. Despliegue de actividades Naturalista Conservacionista/Recursista

Aunque siempre se asumen las corrientes naturalista y conservacionista, el PEX amplia
el horizonte de la educacion ambiental tanto en su normativa como en su oferta edu-
cativa, agregando matices de las orientaciones cientifica y resolutiva. Sin embargo, se
dejan al margen otras conceptualizaciones posibles que pueden ayudar a los publicos a
comprender el ambiente y la crisis ambiental en su mayor complejidad. Esto redunda en
una menor eficacia en lograr una transformacion real y una reflexion mas profunda de
las relaciones sociedad-ambiente, que son el foco de atencion de la pedagogia ambiental
critica latinoamericana.

Los espacios verdes urbanos conforman nucleos citadinos de enorme potencial para la
educacion ambiental en contextos de gran complejidad como la CDMX y la investigacion
educativa es una herramienta que puede contribuir a la toma de decisiones para su ma-
yor aprovechamiento pedagdgico. El estudio exploratorio del PEX ha permitido identifi-
car tres grandes retos que tiene el parque para enriquecer su proyecto educativo y que
probablemente sean desafios compartidos por otros espacios verdes urbanos.
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Reto 1. La ampliacion de corrientes de educacién ambiental con las que el proyecto edu-
cativo puede diversificar sus estrategias didacticas y afiadir grados de complejidad, con-
textualizacién y problematizacion a la crisis ambiental que se vive tanto globalmente,
como localmente.

La educaciéon ambiental que promueve el PEX tiene la oportunidad de fomentar entre los
publicos que el ambiente no es solo un cdmulo de recursos a conservar (corriente con-
servacionista), mediante su apreciacion (corriente naturalista), ni tampoco es solamente
un conjunto de especies bioldgicas y sus relaciones a estudiar cientificamente (corriente
cientifica), sino que es también un conjunto de problemas a resolver (corriente resolu-
tiva), en donde se entrelazan elementos sociales y biofisicos (corriente sistémica), inte-
rrelacionados organicamente (corriente holistica), que tienen un valor simbdlico y una
dimension humana, resultado de la herencia de procesos histéricos, culturales, politicos,
econdmicos, emocionales, que articulan naturaleza y cultura (corriente humanista), con-
formando el patrimonio natural y cultural de Xochimilco reconocido por la UNESCO.

Dado que el ambiente también es un objeto de discusion ética que puede contribuir
al desarrollo moral de los publicos, el PEX puede, por ejemplo, implicar a la gente en
los debates y conflictos ambientales reales, fomentando su participacién civica y ética
(corriente moral/ética). Rodeado de chinampas y de vida campesina, el ambiente pue-
de conceptualizarse como lugar comun de pertenencia, por lo que muchas actividades
podrian promover la construcciéon de proyectos de ecodesarrollo comunitario para va-
lorar el espacio verde (corriente biorregionalista), convirtiéndolo en locus de accién y
reflexion para la mejora ambiental y social (corriente praxica).

[gualmente, el PEX puede convertirse en lugar de emancipacién, promoviendo el analisis
social de los problemas ambientales (corriente socialmente critica), y/o visibilizando
las estructuras de opresion implicadas en la crisis ambiental, asi como el papel de las
mujeres y de toda la ciudadania en el cuidado ambiental (corriente feminista). Dado el
componente cultural del espacio y la presencia del Museo de la Chinampa, también el
PEX puede favorecerse de desarrollar actividades que resalten a Xochimilco como lugar
de identidad y confluencia de naturaleza-cultura (corriente etnografica).

Estas corrientes de corte mas critico y social son necesarias para que la educaciéon am-
biental profundice en el conocimiento de las historias culturales comunes, asi como la
deconstruccién de las relaciones opresivas globales, que se manifiestan en las dreas na-
turales protegidas (Yemini et al. 2023).

La tipologia de Sauvé nos permitié vislumbrar estas muchas posibilidades y matices (so-
ciales, criticos, feministas, humanisticos, historicos, comunitarios) de la educaciéon am-
biental que se pueden aprovechar para enriquecer y fortalecer el proyecto educativo del
parque analizado.

Reto 2. El desafio de los espacios verdes urbanos para generar una pedagogia basada en
el lugar que aproveche las caracteristicas (ecolédgicas, geograficas, histéricas, culturales,
etc.) particulares de cada lugar como objeto a aprender, como agente que ensefia y como
recurso de aprendizaje.

La PBE permite justamente desarrollar vinculos individuales y colectivos con un lugar, a
la par que se transmiten e intercambian conocimientos, habilidades y actitudes especi-
ficas en topicos interdisciplinarios. Los recursos educativos unicos de cada lugar favore-
cen conjuntar educativamente lo ambiental, lo patrimonial, lo artistico y lo civico.
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Reto 3. El desafio de fortalecer el disefio didactico de actividades y experiencias educati-
vas, desarrollando planeaciones que comprendan los diferentes momentos y elementos
didacticos de una accion educativa, asi como la inclusion de otros actores como las co-
munidades locales, académicas y el ptblico mismo.

No se puede valorar y mejorar lo que no se evalda. La evaluacién de la educacién am-
biental se ha realizado, tradicionalmente, a través de métodos muy reducidos (Car-
leton-Hug & Hug, 2010) y centrada en el aula. Es importante extender la evaluacidn,
hacia otras aproximaciones metodolégicas y a otros espacios, como los parques. Se
espera que estas reflexiones contribuyan a una mayor valorizacion de los aportes que
a la educacion se realizan desde distintos espacios verdes urbanos como el PEX, para
que estos logren un mayor reconocimiento como sitios emergentes de aprendizaje y
estratégicos para la educaciéon ambiental y puedan asimismo consolidar sus propues-
tas educativas.
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