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Resumen Traduccién y estudio de los pasajes concernientagiesta de al-Nawe en las fuentes
medievales, fiesta carnavalesca por excelencia Edad Media musulmana. Se repasa una serie de
costumbres y tradiciones de esta celebracion cofinetle expresar sus formas, simbolos y
significacion, apoyandose en las reflexiones deaiMBajtin y otros estudiosos sobre la cultura
popular.

Palabras clave al-Nawiiz. Carnaval. Edad Media. Egipto. Tunez. al-Andalus.

Abstract: Translation and study of the passages relatingh&o celebration of the-Nawuz in
medieval sources, carnivalesque festivity par ésweé in the Moslem Middle Ages. A series of
customs and traditions of this celebration areyaeal in order to express its forms, symbols and
significance, resting on the considerations of MikBakhtin and other experts on the folk culture.
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1. El Carnaval: relevancia y significado

Muy escasos han sido los estudios en que histogadantropdlogos y
filblogos han tratado la tradicion festiva en eldo islamico, y muy pocas
han sido las paginas que se dedican al intentcldeaa cuales pueden ser los
antecedentes historicos, el simbolismo o la fundodaial de tal conjunto de
fiestag). Pareciera como si la rica y desarrollada cultirabe se pudiera
entender principalmente en términos de rigorisntigioso y de prohibicion, y
se viera juzgada como indigna por la existencianies fiestas populares que
hacen de la fantasia y la diversién sus princiggsiladores. Lo cierto es que la
critica no se ha ocupado lo suficiente para conestr tradicion festiva, cazurra
y carnavalesca que pudiera enriquecer, sin dudzamepo de la Filologia y las
formas carnavalescas del arte y de la liter&tura

Las raices antiguas de las fiestas carnavalescas ceminmente
consideradas como antecedentes histéricos de vidas del Medievo
islamico. La esencia de esta tradicién nos renetesariamente hasta ritos de
fertilidad de la primavera, en una linea mediaeetstrmagia y la religion, cuyas
ultimas llamas de origen histérico proceden de Metamia, Egipto, Siria y
Persia. Pasado por el cedazo del mundo grecolatinposteriormente, el
bizantino, sobreviven de un modo u otro en el imago colectivo arabe

(1) Sobre el particular, al*feg1, M. H., Fann al-tamml ‘inda al“arab, Bagdad: Wizrat al-
Tadafa wa-I-Funin, 1978, pp. 48-61; Moreh, S.ive Theatre and Dramatic Literature in the
Medieval Arab WorldNew York: New YorkUniversity Press, 1992, pp. 50-51; Mez, B&l,
renacimiento del Islantr. S. Vila, Granada: Uni. de Granada, 2002, 99-809; Shafik, A.,
«Hikaya ‘imitacion’ y términos afines del arte de la reggetacion a la luz de la literatura
arabe»al-Andalus-Magreb17 (2010), 157-186, pp. 167-68.

2) VéaseAbd al-Mutt al-Sayyad, F.,al-Nawriz wa-aarahu f |I-adab al“arabi, Beirut: Dar al-
Ahad, 1972. Sobre elementos carnavalescos en larprprezalayf al-Jayil de Ibn Caniyal,
véase Molan, P.,Gharivari in a Medieval Egyptian Shadow Playstudia Arabo-Islamica
Mediterranea (Al-Magq), 1 (1988), 5-24, pp. 5-13; Shafik, A.Oromastica literaria y
traduccion: La motivacion de los nombres propiogayf al-Jayil ‘Sombra de la Fantasia’
de lbn Cniyal (m. 710/1311)», erestudios de linglisticg traductologia arabegoord. S.
M. Saad, Madrid: IEEI, 2010, 151-225, pp. 170-71.
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medieval. De resultas, no hay que buscar un origgno para las fiestas
carnavalescas, sino estimar que es producto de deidradiciones, costumbres
y rituales pasad&s

Aunque el término carnaval tiene connotaciones tpaudiblemente
remiten a la tradicién cristiana. Define una figstgular por antonomasia que
se celebra durante los tres dias conocidos cornesiatendas, inmediatamente
priores a la Cuaresma. Empleo los térmif@ernaval o carnavalescopara
fiestas populares que tienen en comun unas cdsictas determinadas aunque
no precisadas en exceso, cuya forma de inversi@rdin social es esenctal
en el que los instintos basicos —hambre, sexo,ojgegueden encontrar via
libre de expresion y desahogo, antes de la vueliigatoria al orden
establecido. Corresponde a un periodo donde todiwigsy se hace gala de
numerosas formas de espectaculo y de representaditoulado al uso de
mascaras, que nos transporta a tiempos lejanasjrado medieval que se halla
reflejado en las fiestas de plazas, en los ruidoedentes y en la locura
colectiva.

En la actualidad, desgraciadamente, fiestas deirdtde brillan por su
completa ausencia en los paises arabes. Mejoreshbarttenido el Medievo
islamico, donde se prometia los festejos mas apsrst vestidos y disfraces
creados por profesionales del espectaculo. Existéaalusion mitica en todos
los rituales que se realizaban en la fiesta popalasion que era evocada de un
modo més o menos directo tanto en las mascaras eanhos temas elegidos
para la ocasion, con las que a menudo se adorcab@jos y procesiones.

Al estudio de estas formas culturales ha aportddomodo esencial, la
poética de Mijail M. Bajtin, entre otros criti€dsSus ideas son aplicables

(3)  Orloff, A., Carnival: Myth and CultWorgel: Perlinger Verlag, 1981. Acerca de la raide
la manifestacién carnavalesca, véase Von Gruneb@mE., Muhammadan Festivals
London: Abelard-Schuman, 1958, p. 55; Moreh &g Theatrepp. 10-11; Shafik, A., «La
idea del teatro en el Medievo islamic&@yadernos del Minotaurd, (2009), 75-105, pp. 81-
82; Prieto, M., «El Carnaval en la Antigliedad glatiea. Reminiscencias del mundo
grecolatino en el Carnaval», pp. 23-34 y TorresilBeWM., «Raices antiguas y medievales
del Carnaval», 35-41, pp. 35-40 &h Carnaval: Tradicion y actualidadcoord. J. M2
Balcells, Le6n: Uni. de Ledn, 2010.

(4) Diccionario de la lengua espafioliladrid: Espasa Calpe, 1992p. 417.

(5) Bajtin, M., La cultura popular en la Edad Media y en el Renaento. El contexto de
Francois RabelaisBarcelona: Barral, 1974; Caro Baroja,El. Carnaval (andlisis histérico-
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también a la cultura islamica del Medievo. El eitsd ruso se siente interesado
en revelar la profunda originalidad de la visiohrdendo carnavalesco:

Su amplitud e importancia eran considerables dadiad Media y en el
Renacimiento. El mundo infinito de las formas y ifestaciones de la risa se
oponia a la cultura oficial, al tono serio, relgpo feudal de la época. Dentro de
su diversidad, estas formas y manifestaciones —fiastas publicas
carnavalescas, los ritos y cultos comicos, los megoy «bobos», gigantes,
enanos y monstruos, payasos de diversos estiloatagarias, la literatura
parddica, vasta y multiforme, etc.—, poseen undathide estilo y constituyen
partes y zonas Unicas e indivisibles de la cultdraica popular, principalmente
la cultura carnavales€a

Por ello, en el presente trabajo se traduciran pasajes de fuentes
medievales que arrojan luz acerca de la tradi@étiva en el Medievo islamico.
Para desarrollar este tema seran tratados algumdesdelementos como la
mascara, regocijos bulliciosos, agresividad o lajurcaracteristicas de la
celebracion de la fiesta del Carnaval. Dichos efgo®eseran agrupados bajo
cuatro epigrafes relativos a su significado en wuamn la organizacion e
interaccion social, la expresion personal y laaaiehes con el cuerfb

2. Nombres y fechas del Carnaval islamico
Entre varias fiestas, quiza el Nagr(version arabizada del Naver persa
‘dia del afio nuevo en el calendario solar persalEgjipto mamelud®, festival

cultural), Madrid: Taurus, 1979; Gaignebet, El,Carnaval. Ensayo de mitologia populdr,
J. A. Martinez Schrem, Barcelona: Alta Fulla, 1984.

(6) Bajtin, M., La cultura popularp. 10.

(7)  Partimos de la clasificacion establecida poriQdtiérrez Estévez, «Una vision antropoldgica
del Carnaval», erfrormas carnavalescas en el arte y la literatues. J. Huerto Calvo,
Barcelona: Ediciones del Serbal, 1989, 33-59, pptR

(8) S.J. al-Saiit recoge las palabras de los eruditos arabes quiencan el origen persa del
Nawriz, véaseAqrab al-mawirid fi fash al-‘arabiyya wa-l-Sawrid, Qum: Maktabat
Ayataliah al¥Uzma al-Marad an-Ngafi, 1983,11, p. 1288; al-Nuwif, Nihayt al-irab f funin
al-adab, El Cairo, 1, pp. 185-87; Fayiz Abadi, al-Qamis al-muit, El Cairo: Car lhya’ al-
Turat al“Arabi, 2003,11, p. 474; al-QalgaSamdSubk al-a’Sa f sina‘at al-inda, ed. M. H.
Sams al-in, Beirut: Oir al-Kutub alélimiyya, 1987,1, p. 491 yii, p. 445. Al-Zamaj3ar
emplea, de igual modo, los dos términosAafs al-baliga, Beirut: Dar Sadir, 1978, p. 452.
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de principio del afio copto de aire primaveral it /11 de septiembre), sea el
evento que mas datos proporciona respecto a festajpavalesc6s Aunque

se emplea un término persa, se supone que estgd@see un origen faradnico,
celebrada en honor del N#3. Antes los griegos llamaban a esta fiesta
egipciaco(yibsiyaqi)®?.

No fue solo Egipto el pais donde existian celebres de esta indole, nos
llegan también datos escasos y fragmentarios dea@dus. Quiza el estudio
mas significativo respecto a las fiestas cristiam@sbradas por los musulmanes
andalusies sigue siendo de Fernando de la Gramfainque el autor presenta
un analisis y traduccién de valioso material sobrdema, no explica con
suficiente claridad los rasgos caracteristicosad@ekta popular, algunos de los
cuales de indole carnavalesca, ni los sitla enagtangeneral de las fiestas
celebradas en el Medievo islaniiéo A alguna carencia historica, que precisaré

Ademéas de recurrir a ambos términosiMAuwas los utiliza como sinénimos de Milyem,
véase sDiwan, ed. A.‘A. H. al-Gaali, Beiurt: Dar al-Kitab al*Arabi, 1953, pp. 222 y 483.

(9) Segun al-Bayini, al-Nawifiz persa no tenia fecha fija, puesto que afiadidiaehtercalar al
afio bisiestqtaklis al-sana)al-Azar al-bagiya f I-qurin al-jaliya, Leipzig, 1878, pp. 315-
16. Véase también al-Qamwi, ‘Aya‘’b al-majligat wa-gaaib al-mawidat, El Cairo:
Matbaat al-Isticama, 1963, p. 141; dflusar al-Qayravini, Zahr aladab wazamar al-allib,
coment. Z. Mubrak, Beirut: Oir al-Y1l, 1972,lv, pp. 1026-27. Sobre las distintas fechas de
su celebracion, consiltese, Levy, R. «Naat EIY, 111, 949-50. Estudios recientes Brown, 1.,
Tarij al-adab f Iran, tr. y coment. A. Karl al-Din Hilmi, Kuwait: Maba‘at Yami‘at al-
Kuwait, 1996,1, p. 59; Sams, MA. A., al-Hadara wa-|-mizlagiya fi I-raq al-gadm:
bukir wa-dirasit. Al-Usiira, asl al-Nawriz, al-bastanaDamasco: Br ‘Ala’ al-Din, 2003;
Sahin, SA. K., 7Td al-Nawuiz. Al-Asl al-tarij wa-l-ugira, Damasco: Br al-Zangn, 2008.

(10) °¢Asur, S., al-Mugtama’ al-misrz f7 ‘asr salarin al-manalik, El Cairo: Dar al-Nahla al-
‘Arabiyya, 1992, pp. 221-24;aim, Q.¢A., ‘Asr salasin al-manalik, El Cairo: al-Hasa al-
SAmma li-Quir al-Tacafa, 1999, pp. 306-9.

(11) Le calendrier de Cordoued. y tr. fran. R. Dozy, Leiden: Brill, 1961, p7,parrafo 18.

(12) De la Granja, F., «Fiestas cristianas enralalus [Materiales para su estudio]AkDurr al-
munazamde al*Azafi», al-Andalus,34.1 (1969), 1-53; ---, «Fiestas cristianas eAradalus
[Materiales para su estudio]. Il. Textos Tertasi, el cadi‘lyad y WanSaiSi», al-Andalus,
35.1 (1970), 119-142. Los dos articulos se encaergnEstudios de historia de al-Andalus,
Madrid: RAH, 1999, pp. 187-245 y 247-73.

(13) Aunque esta realizado con afan recopilat@sointeresante consultar el segundo capitulo de
S. Yarrr, «lhtifa? muslint I-Andalus bi-&yad al-mashiyyin» enZaman al-wal, Beirut: al-
Mu’assasa @lArabiyya, 2004, pp. 87-127; Boloix Gallardo, B.,aeLprimeras celebraciones
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en su momento, se echan de menos menciones fedtvés poesia de lbn
Quznan, referencia imprescindible para esta manifestepapular.

Respecto a la celebracion de al-Naxyr conviene recordar que los
escritores andalusies no han precisado su fecha.Frévencal se inclina a
asentarlo en el dia del equinoccio de primdi&rBasandose en unos versos de
Ibn al-Labtan (m. 507/1113), Rubiera Mata cree que es la fidstarimavera,
posible reminiscencia pagana, mantenida aun endboia islamica, de las
fiestas femeninas o mayds

Otra opinion diferente, Henri Pérés, seguido pan&edo de la Granja y
F. Corriente, sefiala como firme candidato el prigier del afig®. Dato bien
demostrado por los céjeles de Ibn Qampdonde aparecen los térmirdayriz
o Nuris, y Yannayren alusion a la misma festividdd Ibn S&id zanja esta
cuestion al afirmar: «Al-Nawe fue conocido por los andalusies como
Yannays®.

Por dltimo, en el libro deal-Mu’nis f ajbar Ifrigiya wa-Tinis [El
entretenido acerca de las noticias degija y Tunez], lbn Ab Dinar (m.

de al-Mawlid en al-Andalus y Ceuta, segunTaxfat al-mugtaribde al-Qa3T y el Magsid
al-Sarif de al-Bidisi», Anaquel de Estudios Arabe? (2011), 79-96, pp. 80-82.

(14) Lévi-Provengal, E.La Espafia musulmana (711-1031). Instituciones, estacl, cultura,
tomov de laHistoria de Espafiadir. R. Menéndez Pidal, Madrid: Espasa-Calpe, 1957
282-3. Partidario de esta fecha,Tafi, A. M., Mazahir al-hadara fi I-Andalus f ‘asr Bart |-
Armar, Alejandria: Muassasat Sab al-Yami‘a, 1997, pp. 120-21. Véase también Mufioz,
R., «Fiestas de origen meteorolégico en la liteeatalendarica» en Ciencias de la naturaleza
en al-Andalus. Textos y Estudios (1), ed. E. GaBdachez, 1990, 23-41, pp. 38-9.

(15) Rubiera Mata, M.2 Ljteratura hispanoarabeyiadrid: Mapfre, 1992, p. 95.

(16) Pérés, HEsplendor de Al-Andalus: la poesia andaluza en @reldsico en el siglai: sus
aspectos generales, sus principales temas y su dmloumental,tr. M. Garcia-Arenal,
Madrid: Hiperion, 1983, p. 307; De la Granja, Frjestas cristianas...», p. 2 (en la obra de
al-Azaff es el séptimo dia del nacimiento de Jesus, ptr193). |. Q. EitiSiS plantea dos
fechas para la celebracion gahnayr,el primer dia del afio y el dia 12 de enero. Elstaal
fecha es celebrada por algunos habitantes de maental del Magreb, quienes lo llaman
al-Nayrah, véaseal-Magrib wa-I-Andalus #f ‘asr al-murabizin: al-mwtama - al-dihniyyat -
al-awliya’, Beirut: Dar al-Talf‘a, 1993, p. 92, nota 7.

(17) Diwan Ibn Quzran al-Qurubr. Isabat al-ag@d fi dikr al-a‘rad, ed. F. Corriente, El Cairo: al-
Majlis al-Afla li-I-Tadafa, 1995, p. 75 (Ibn Quzn, El cancionero hispanoaraber. F.
Corriente, Madrid: Editora Nacional, 19984, ppy&875, nota 3).

(18) Véasal-Mugrib f hula al-Magrib, ed. SDayf, El Cairo: Gir al-Méarif, 1964,1, p. 294.
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1109/1698) dedica un curioso capitulo sobre laddieen Tinez desde la época
del estaddalfst (siglos XIlI-XVI), en el que habla sobre la fiesta primavera o
al-Nawmiz, que se celebraba anualmente el primero de Maylrgba 15
diag™.

3. Elementos carnavalescos:
3.1. Inversion del orden establecido

Una las caracteristicas esenciales de las fiestamwalescas reside en
llevar a cabo varias acciones rituales que conflugs representar un
trastrocamiento, una inversion de la identidad alode los individuos. La
transgresion de las mascaras respecto al sexdesjim, designacion de falsas
autoridades que parodian con sus actos el funciemon usual de los
verdaderos procuradores, la glorificacion fictidla los mas sencillos a los
rangos mas elevados de la jerarquia social, samadgde los mecanismos
empleados en las fiestas musulmanas de corte cdenau.

La ruptura provisional de las categorias y claadicnes de la
organizacion social, alternando los papeles cooredipntes a gobernadores y
gobernantes, dominantes y dominados se ve clarandemante las fiestas del
Nayriz o Nawiiz en varios paises musulmanes.

Una autoridad fingida y efimera fue elegida pormr azdesignacion, entre
los participantes de la fiesta. Corre las calleprecesion carnavalesca al modo
defiesta de los bobosn la Europa medieval y dakib al-kawsa ‘cortejo del
barbilampifio’ en la Persia preislanfi®a El pueblo se ve sometido bajo la
soberania de este falso rey, rey de burla, simdbeldin del invierno o el cierre
del afio viej&Y.

Los historiadores &rabes retratan el origen peesaste espectaculo con
algunas variacionesA al-Masuadi (m. 346/956) debemos la primera
descripcion:

(19) Tunez: Mébdat al-Dawla al-Tinisiyya, 1869, pp. 287-300, esp. 291.

(20) Al-Magnz, al-Mawa‘iz, Iv, p. 248; Ibn Igs, Badz* al-zuhir f7 waga/i* al-duhir, ed. M. M.
Ziyada, Wiesbaden: Steiner, 1960-84ii, p. 364; Ibn alHayy, al-Madjal ila tanmiyat al-
a‘mal bi-tassin al-niyya,El Cairo: al-Mabaa al-Misriyya, 11, p. 49.

(21) And, M.,Culture, Performance and Communication in TurkBykyo: Inst. for the Study of
Languages and Cultures of Asia & Africa, 1987, p@-20, 85-7; Mez, A.El renacimiento
del Islam,pp. 506-8; Shafik, A., Kikaya ‘imitacion’...», p. 168.

AAM, 20 (2013) 217-249



224 AHMED SHAFIK

En el primer dia de fiesta, un barbilampifio salemtado un mulo en Iraq
y Persia, tradicion que les era exclusiva, mieraagente de Siria, la Peninsula
arabiga, Egipto y Yemen no la conocia. Durante wlias, se alimentaba de
almendra, ajo, carne grasienta, junto a otras casnigicantes y bebidas
calientes, expulsoras del frio. Parecia inmuneial Cuando le arrojaba agua
fria, no percibia su efecto. Gritaba en per&arma, karmz ‘calor, calor’! Eran
los dias de fiesta para los persas, ocasion de jibégocijo por todo lo alt&.

Al-Qazwini (682/1283) nos ofrece mas datos sobre al-Wawgersa,
donde el verdadero rey decide el momento de lanaaidn del festejo:

Como de costumbre, se elige un gracioso barbilamp& montado en un
burro, lleva ropa remendada, se alimenta de coicknte y aplica sobre su
cuerpo unguentos, mostrando a la multitud que tfaage calor. Lleva en su
mano un abanico para ventilarse, diciendo: «jCa&lalgr!». La gente se burla
de él, rociandole con agua y tirdndole piezas dwhademas, suelen darle a él
y sus secuaces alguna retribucion. Quien se niedarla sus honorarios, el
barbilampifio le ultraja con almagre, esto es, baojo, que lleva con él. Y
sigue actuando de este modo, hasta que el sulbyagm a estos acté.

Siglos mas tarde, al-Aé1 (m. 1270/1854) nos ofrece una version mas
completa, en la que concreta la duracién de laafiés montura, ahora, es una
vaca; las multas eran arbitrarias y no se limitdmsaviandantes, sino también a
comerciantes y residentes en sus casas:

Entre sus tradiciones, en cada uno de sus puagl@spnta en una vaca un
barbilampifio(al-kaws&), que le tienen designado para esta ocasion. Unes dia
antes del mes de celebraciéon, come comidas picgntEsisume vino puro.
Cuando es hora de celebracion, se viste con umzatgruesa, se monta en una
vaca, llevando en una de sus manos un cuervo. liitudde sigue, rociandole
con agua, bofeteando su rostro con hielo y vemtdéncon abanicos, mientras
él grita en persa: karm, Karm», esto es, calor, calor. Actla asi siete dias,
mientras los maleantes roban los objetos que etramean las tiendas. Como
robaban dinero de las propiedades del sultan,ssid&ienian, les pegaban y

(22) Al-Masudi, Muray al-dahab,ed. Y. al-Big'T, Beirut: Dar lhya? al-Turat, 2002,11, p. 391.
(23) Al-Qazvini, Kitab ‘ayaib al-majligat, ed. F. Wistenfeld, Gottingen: Dieterich, 1849p.
82.

AAM, 20 (2013) 217-249



FORMAS CARNAVALESCAS DELNAWRJZ EN EL MEDIEVO ISLAMICO 22¢

encarcelaban. No obstante, todo el mundo esta namgha sus donativos para
al-kawsa delante de sus ca§4ds

Las tres versiones recogen de modo simbdlico lemehtos vitales de
rituales magico-religiosos, cuyos principios béasiae la pareja primavera-
invierno son: luz y oscuridad, calor y frio, plagedolor, vida y muerte. En la
esfera nutritiva se come carne y otros alimentas excitan los sentidos para
compensar los rigores del invierno. En lineas gdesr el significado
antropolégico de este fendmeno es el énfasis pasal de las estaciones, y con
ello se intenta favorecer la abundancia futura.

Se conservan en el Egipto Medieval algunas de @séadicas y se nos
muestra como un auténtico Carnaval. Los egipcios,sp parte, nombran un
principe burlesco del afio nuevo y lo llamemir al-Nayriz. Se le reconoce el
privilegio de disponer de cierta autoridad en lestdjos realizados hasta el fin
del Naymnz.

En orden cronolégico, en la primera pieza dramatiea marcado
contenido carnavalesc@ayf al-Jiyal, Ibn Daniyal (m. 710/1310% dibuja un
perfil burlesco del emir Wil el protagonista de la obra, al asemejarle con el
rey de al-Nayliz: «Lo hemos designado principe de la bufoneriaidtico»%®.

Ibn Daniyal se hace eco de una curiosa referencia carnagatisal-Azad
(de finales del siglo X y principios del Xl), en tpe hace de un destacado
principe un villano: «Veo un cabalgante balancedadwbre un burro, como si

(24) Al-Alusi, Bulizg al-arab f matifat ahwal al-‘arab, ed. M. B. al-Aar, Beirut: Car al-Kutub
al-limiyya, 1, p. 356. Otras versiones en inglés, Richardsemidcionary: Persia, Arabic
and EnglishL.ondon: Rivington, 1908, pp.LiX y sig.; Moreh, S.Live Theatrepp. 50-1.

(25) Sobre Ibn Bniyal, véase Shafik, A., «A vueltas con el teatro dmis@s:al-‘43iq wa-I-
ma‘&iq, una obra olvidada del siglox », Revista del Instituto Egipcio de Estudios Islamjcos
XXXVIII - (2010), 137-174, pp. 146-7; ---, «lbnafdyal (646/1248-710/1310): poeta y
renovador del teatro de sombraMiscelanea de Estudios Arabes y Hebraiddk,(2012),
87-111; L. Guo;The Performing Art in Medieval Islam. Shadow Playl &#opular Poetry in
Ibn Daniyal’'s MamlukCairo, Leiden: Brill, 2012, pp. 3-100.

(26) Three Shadow Plays by Mammad Ibn Bniyal, ed. P. Kahle y D. Hopwood, Cambridge: E.
J. W. Gibb Memorial Series, 1992, p. 14 (tr. esp.Shafik, «Onomastica literaria...», p.
185).
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fuera el sucesor del anticrisialifat al-dajyal)...!Ojala supiera quién es el que
monta y quién es el montad&h:

El auge de las celebraciones de al-Mayma llevado al jurista maliki Ibn
al-Hagy (m. 737/1336) a lanzar duras criticas que ponewrlgeve otros usos de
esta ceremonia:

Eligen a una persona y proceden a cambiar su aspedt Embadurnan
su rostro con harina o cal, le ponen una barbaudeom alguna otra cosa y le
visten una prenda roja o amarilla para exponerlpiblica vergienzgli-
yasuhgzh). [...] Luego, le ponen un capirote largo, le hacemtaosobre un feo
asno, le rodean con varas de palma y racimos dedsitcolocan en su mano
algo parecido a un cuaderno, como si ajustara asemtla gente sin razon
normal.... Le hacen recorrer las calles y correddmsa ciudad, pasando por
puertas y zocos, llamando mayormente a puertasadascy tiendas para
recaudar dinero de modo injusto, abusivo y arbirdros que no pagan son
salpicados con agua, a veces repleta de barrg,Jés secuaces] les humillan
con golpes y palabras obscenas en contra de fallgipsa®.

En la version de al-Matgt (m. 845/1442%% e Ibnlyas (930/1523%° se
amplia considerablemente el perfil de los tribaal incluir emires, notables y
personajes de la realeza. En cierto sentido, ladigle este principe burlesco
nos recuerda el almotacén que dispone de auxilEesla represion, aplicando
las siguientes sanciones: azotes, paseos infamgntespa, afeitado el craneo y
tiznado de caf®.

(27) Al-Azdi, Abu I-Mutahhar,Hikayat Ahi 'I-Qasim,ed. A. Mez, Heidelberg, 1902, p. 8atra
excelente edicion atribuida a Biayyan al-Tavhidi, al-Risila al-Bagdidiyya, ed.‘A. al-
Sali 91, Beirut: Mabédat Dar al-Kutub, 1980, pp. 131-32).

(28) Ibn alHayy, al-Madjal, 11, pp. 52-3.

(29) Al-Magriz, al-Mawa‘iz, Iv, p. 248.

(30) Ibn lyas,Badai*, 1, ii, pp. 363-64; ---Nuzhat al-umanti-‘agaib wa-I-hikam, M. ‘Azab, EI
Cairo: Maktabat Madidf, 1995, p. 243. Sayj al-Rabwduijbat al-dahr f ‘aya‘ib al-barr wa-
I-basr, Copenhague, 1865, pp. 278-9.

(31) Sobre las sanciones impuestas por los almotasc Chalmeta, PEl Zoco Medieval.
Contribucion al estudio de la historia del mercaddmeria: Fundacién lbn Tufayl de
Estudios Arabes, 2010, pp. 509, 586-88, 618-19:6861
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Dentro de los ritos carnavalesces,rey es el buforelegido por todo el
pueblo, y mofado por el mismo pueblo; injuriadoxp@sado al terminar su
regencia. Segun Bajtin: «<Encarna el invierno desajo o el afio viejd¥.

Segun el sistema de imagenes carnavalescas, el exanan animal
cargado de simbolismo que confiere lo inferior matey corporal con un
sentido ruin (la muerte) y regenera@rera simbolo de lujuria y de sandez
total. Ademas, con evidente influencia cristiamaagnaba la paz y la humildad.
Se vinculaba a ciertos episodios de la vida det€ria huida a Egipto y la
entrada glorioso en Jerusalén. En la version deaMbfeyy, la tlnica colorada
del soberano ficticio que tiene el burro por moatop es sino la vestimenta
pintarrajeada del payaso mediesatuandeen procesion carnavale$ta

Del occidente islamico, nos llegan pocos datos mmpecto al rey de
burlas. Muchos estudiosos creen que el origen tdefiesta se remonta al siglo
XVII, durante el reinado de Muley R@a$®. Aunque no seria demasiado
aventurar que esta tradicion fue conocida antes Biorte de Africa. EMNuzhat
al-albab (Esparcimiento de corazonesylel norteafricano alifasi (m.
1253/651), se narra de modo parddico el episodioindestidura de un
gobernador jocost, llamado al-Watint: «Te encomiendo los asuntos secretos
de la region de Alejandria. Cuidate, pues, de tagoeicion, haz uso ponderado
de tu colegio para aplicar las leyes y no dejesatn los cabos de la disoluta
licencia ni te olvides de abrir cualquier puerta gonduzca al vicid¥.

Al hilo de estas manifestaciones carnavalescageFr&coge los hechos
de los afios 1664 0 1665, cuando MuleyiRé&&%staba luchando para recuperar

(32) Baijtin, M. La cultura popularp. 178.

(33) Baijtin, M. La cultura popularp. 75; Caro Baroja, E| Carnaval,pp. 112-15.

(34) Mesa Fernandez, EE) lenguaje de la indumentaria. Tejidos y vestiduen el Kigb al-
agani de Al |-Faray al-Isfahanz, Madrid: CSIC, 2008, p. 375.

(35) George Frazer, JLa rama dorada: magia y religiontr. Elizabeth Campuzano y T. I.
Campuzano, México: FCE, 198pp. 335-6; Sad, N., «fk dikra ijtifa’ sukan altalaba.
Sina‘at al-fuya fi htifat sukan altalabax» Fikr wa-naqd,(al-Masrak. Qadaya naariyya), 15
(1999), 79-96.

(36) AI-Tifad, Nuzhat al-allab 7 ma la yapad f kitab, ed. Y. Yunfa, Londres: Rigd al-Rayyis,
1992, pp. 202-6 (tr. esfsparcimiento de corazondsGutiérrez de Teran, Madrid: Gredos,
2003, pp. 184-88), comparese cdrayf al-Jayil» enThree Shadow Playpp. 14-16 (tr. esp.
A. Shafik, ©nomastica literaria...», p. 185.

(37) Al-Tifasi, Nuzhat al-allab, p. 204 (tr. esp. 186).
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su trono de un judio que usurpé el poder en Tamagrupo de cuarenta
estudiantes pudo acabar con la rebelién y devaldrono al sultan. Como
gratitud a la lealtad de los estudiantes, el sutarpermitia nombrar un sultan
efimero entre ellos, mediante un concurso. El gansiédne el privilegio de
pedir un favor al sultan real, normalmente liberalgin preso. Algunos puntos
de la fiesta deSukan al-ralaba ‘sultan de los estudiantes’ nos recuerda la
ceremonia démir al-Nayriiz de Egipto:

Los estudiantes mahometanos de Fez, Marruecogntiehderecho de
nombrar un sultan entre ellos, que reina unas pseasmnas y se le conoce
como elsultan t-tulba,“sultan de los escribas”. [...] Los agentes del&ult
estudiante exigen tributos a los duefios de casammercios contra los que
inventan variados cargos humoristicos. El sult@mpteero estd rodeado de la
magnificencia de una corte real y hace revistatagrtalles con toda pompa,
musica y aclamaciones, mientras lleva sobre suzeabea sombrilla real. Con
las llamadas multas y dadivas [recogidas por umt@oén burlesco], a lo que el
sultdn verdadero afiade una cantidad de alimentodiloeralidad, tienen los
estudiantes lo necesario para darse un opiparabtng

En el séptimo dia, si el sultdn de burlas no abaamdsu trono, es
fuertemente golpeado por el resto de los estudiantia agresividad llega hasta
su punto algido al tirarlo en el rio y apedrearlo.

En al-Andalus, nada se sabe de esta inversionrdeigas durante sus
diversas festividades.

3.2. Hostilidad en las relaciones personales

Junto al aspecto estudiado, otros deben ser cjtad@n reunidos aqui por
su indicacion comuin a la relacién social reciprpcan especial, por el modo
ritual y carnavalesco de manifestar la agresiviiawnte los festej6®.

Desde el siglo X, la mayoria de los califas fatsnfementaban tales
celebraciones. En esta clase de festejos, muy chméido el que se arrojara a
los transelntes agua y porqueria, que se pegamancaweas Yy vergajos,
mientras unos y otros se echaran encima harin&gasgrbarro o cualquier otra

(38) Sobre la violencia eal-Nawriz, véase Shoshan, BPopular Culture in Medieval Cairo,
Cambridge: Cambridge University Press, 2002, ppA3246-47.
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cosa. En los dias de fiesta, por todas partestdeegguesto a lo que se podria
llamaragresividad jocosa.

Basandose en la descripcion del historiador egifricziilag acerca de la
celebracion de al-Nawz en 364/974, al-Matgi escribe: «El principe de los
creyentes prohibié encender fuego en las callels efispera de al-Nawe, y
salpicar agua en este df»

Desde la antropologia, como bien expone el gedgrafgronomo, Sams
al-Din al-Arsart al-Dimasdq, conocido comdayj al-Rabwam. 727/1327), con
respecto a algunas costumbres del Niawtanto persa como copta: «Encender
fuego es para disolver la putrefaccion del airmamente del invierno y dar a
conocer la venida de al-Namw, y rociarse de agua, para purificar los cuerpos
del humo del fuego prendido en la noche anteripana celebrar la lluvia que
cayo tras siete afios de sequia en el tiempotdie Fbn Yazdgird»“. Sin
embargo, en palabras de al-Magr esta clase de diversion no se limita a
rociarse agua, sino también tirar vino, huevos sulb® y pegarse unos a otros
con corredé,

Segun F. Adrados, los enfrentamientos agresivaesmonden a rituales
de la expulsion de la muerte o el invidflo En términos carnavalescos, al-
Nawraz fue el momento propicio para la realizacion dehés rituales entre
circunscripciones diferentes de una misma localidaglo objetivo es establecer
el predomino de unas sobre otras; o también pes@ptre si, que llevan a cabo
juego de lanzagal-la‘ib bi-I-rumk), en el que lo relevante es demostrar la
valentia. Entre la plebe, en vez de armas de guserautilizaban bastones,
piedras o los propios pufios. Es una costumbrealnieinte tolerada por las
autoridades del orden, que se intenté reglamemntiuglmente, cuando no
reprimir, para evitar victimas y desérdenes.

(39) Al-Magnz, al-Mawa‘iz wa-l-itibar f7 dikr al-ji rat wa-latar, ed. G. Weit, El Cairo: Impr. de
I'Inst. Frangais d’Archéologie Orientale, 1923, p. 445.

(40) Sayj al-Rabwa\ujbat al-dahr f ‘aya‘ib al-barr wa-l-ba:r, Copenhague, 1865, pp. 278-9; al-
Alasi, Bulizg al-arab,1, p. 350. Véase otras interpretaciones enidlrg al-Azar al-bagiya,

p. 318.

(41) Al-Magnz, al-Mawa‘iz, Iv, pp. 445-8; ---al-Mawa‘iz, ed. G. Weit,v, p. 248; ---al-Silak
li-ma‘rifat duwal al-mulik, ed. S.Abd al-Fattih ‘A&ir, El Cairo: Mabaat Dar al-Kutub,
1936-72), parte i, p. 136.

(42) Adrados, F. RFiestasp. 412.
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No se le escapa a Ibrablyal recoger en su poesia la violencia reinante en
el dia de al-Navitz:

Al-Nawriiz desplegd sus burlas,

y pasaste la noche quejandote de hinchazones.
Una turba le hizo sangrar con vejigas

de piel oscura de camelfé®

En al-Madjal [Entrada] Ibn altlagy extiende aln mas estos actos de
violencia, al sefialar que la policia no persegniaste dia del Nawe a los que
acuden a actos agresivos y a los que roban. Etjudfiade que estos actos
durante la fiesta han sobrevivido desde la épodasdiaraone?.

De al-Andalus, se halla una concisa mencion que Quznin (m.
555/1160) incluye timidamente en el zéjel n.° 48 referencia a las bromas
pesadas, algo violentas, con que algunos celebilabf@sta. Segun la version
de Corriente:

6. ¢ Quién me veré a su lado adonde quiera que¥ayas
buscando con ardid, engafiando y sobornando?
Adonde alcancen sus pies no desgarrara la ropa;
hasta de gallina harfa, si no fuera por el c&fbte

O este otro del zéjel n.° 92, en alusiéon a ciero®s de diversion,
poniendo en ridiculo a la gente a través de emplyrda embadurnar a la gente
con brea: Bien chasqueados hemos quedétfo

Mas significativas todavia son las condenas de alosotacenes. Por
ejemplo, el alfaqui marroqtiymar b. Uman b. alfAbbas al-Yargfi, residente
por mucho tiempo en la Peninsula, en el siglo XIW (emirato nari de
Granda), prohibia a los canallas y muchachos dpiesase unos a otros con
agua en zocos y calles, volver resbaladizas las.t{ly de jugar con latigos y

(43) Al-Mujtar min Sir ibn Daniyal... ijtiyar Salah al-Din b. Aybak alSafad;, ed. M. N. al-
Dulaynt, Mosul: Maktabat Bagm, 1978, p. 136, n.° 85 (lineas 3-4).

(44) Ibn altayy, al-Madjal, 1, p. 49.

(45) Diwan Ibn Quzran, pp. 163-4 (trEl Cancionero,116; p. 290, nota 3).

(46) Diwan Ibn Quzran, p. 293 y nota 2 (tEl Cancionero186; p. 305, nota 2).
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palos en las calle@@l-la‘ib bi--maaari* wa-I-‘asa)» en las festividades, sobre
todo en al-Mihrgan®".

Ademés de estos actos de agresion fisica, se pesdulurante estas
fiestas mas formas de agresion verbal con insulifission de escandalos o de
vicios intimos, dirigidas principalmente de apreedi a maestr§8. A juzgar
por las reflexiones de Bajtin, el uso de este ecusa un ambiente familiar de
licencia, franqueza, comico y extraoficial, progle los charlatanes de las
feriag®

No obstante, la autoridad religiosa solo concibadeesion verbal de la
fiesta popular como un uso blasfematorio y profahm fue capaz de
comprender que la blasfemia formaba parte del cbmjcarnavalesco en base a
términos del lenguaje. Juramentos y maldicioneswsoprocedimiento propio
de paises de condicion religiosa De hecho, loscgaattes de la fiesta no
vacilan en poner en tela de juicio lo mas sacrasaeturso que ha pasado con
maestria a los literatos medievales al parodissioelos del Coran o dichos del
Profeta al modo dsermones bufogomo enHikayat All I-Qasim al-Bagdado
transformar al demonio en Sefior en la trilogialaeDaniyal .

3.3. Enmascaramiento de la identidad individual
En los antiguos pueblos, las méascaras se idemtifica la fiesta popular

de corte carnavalesco, hasta el punto de que sblest una clase de
identificacion entre sendos términos. Vinculadaddesus lejanos origenes a
comportamientos folcléricos, que posteriormenteeddmcan en la fiesta
carnavalesca. Asume diversas funciones, como Haalagk los estudiosos del
Carnaval: simbolo de las fuerzas vegetativas deataraleza, del universo
animal y de sus energias vitales, o también dedmuale los muerté®.

(47) En «Rislat‘Umar b. Uman b. al*Abbas alXarsfi fT -hisba» enfalat rasal andalusiyya f
adab al-hisba wa-l-miétasib, ed. Lévi-Provengal, El Cairo: al-Nwad alslimt li-I- Atar al-
Sargiyya, 1955, p. 124. Véase también Chalmet&l Rgco medievapp. 557-8.

(48) Ibn alHayy, al-Madjal, 11, pp. 49-50.

(49) Sobre el particular, Bajtin, M.a cultura popularpp. 131-76.

(50) Sobre la primera obra, véase Shafik, Alikaya...», p. 179; Ibn Bniyal llama a Satanas
«Nuestro Sefior...» con toda suerte de elogios, p. 5.

(51) Es interesante al respecto el primer capitldoA. Nicoll, Masks, Mimes and Miracles.
Studies in the Popular Theatfdew York: Cooper Square Publishers, 1963, pp. 17-79
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En alguna medida, la mascara asimila el portadandividuo del que
toma el semblante. Por esta razon fue condenadgguristas musulmanes
desde el inicio, porque quebraba la semejanza satrétumano y Creador, y
corria el riesgo de transformarse en un idolo died®. Por otro lado, fue
condenada también por las autoridades civiles, ysopalquiera especie de
disfraz puede generar problemas de orden publieo,qye convierte en
desconocidos a los autores de posibles crimeneditgysd No obstante, su uso
fue tolerado, al menos por los mandos ciudadamopgdodos 0 marcos en los
que se podia controlar a los individuos, como dawen las fiestas populaf@s

Sabido es que el disfraz carnavalesco asume cauefneia figuras
pertenecientes a otras etnias, a la inversioregless a la animalizacion, a los
fantasmas de otro mundo, siempre desde una pdwvspeekagerada y
caracteristica. Aunque antifaces de animales candimension simbdlica eran
conocidos en la tradicion islamit®y cronistas y tratadistas arabes medievales
no apuntan el aspecto de méascaras empleadas ercestaraciones. Se limitan
a resaltar el ocultamiento del personaje bien lb@jma burlesca: «mascaras
cémicas (wupizh mudhika)»®®, bien diabdlico: «forma muy terrorifica y
monstruosghaya muziya wa-mujfa)»®®. En este sentido, Ettinghausen afirma
al describir una figura: «que se viste al estilomad de humanos, pero lleva en
la cabeza una méascara de animal. Resulta muy|diéterminar el tipo de
animal representado [...], mas bien es una especi®deo saliente 0 morro,
por lo general, de naturaleza terrorifi€&a»

(52) Ibn alHayy, al-Madjal, 11, p.

(53) And, M.,Culture, Performanceyp. 24, 33, 36, 40, 42, 86, 88.

(54) Ettinghausen, R., «The Dance with ZoomorpMasks and Other Forms of Entertainment
Seen in Islamic Art», erabic and Islamic Studies in Honor of Hamilton R. Gibb,
Leiden: Brill, 1965, pp. 211-224.

(55) Al-Rigzla al-misriyya li-Abr [-Salt Umayya b.fAbd al“Azz, en Nawadir al-majarat, ed. A.
S. MuthammadHaran, El Cairo: Mabdat Laynat al-Télif wa-l-Taryama wa-I-Nasr, 1951, 5-
56, p. 34.

(56) Ibn Tagr Birdi, Hawadiz al-duhir, 11, p. 445.

(57) Ettinghausen, R., «The Dance...», p. 217.
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En la época abasi, disfraces y mascaras, conamdagsuwar al-sanaya,
samaya (pl. samapat)®®, gozaron de una gran expansion en las fiestasiasba
iraquies, sobre todo en la cétteespecialmente en el contexto de las fiestas del
Nawraz. El uso del términgamizja como ‘mascara 0 mimo con mascaras’ fue
empleado también en zocos y plazas publicas engeitcE fatimi, hasta
mediados del siglo XP.

Interesantes son los datos del Niayen Iralk’V), Abi al-Farg al-lsfahant
(m. 356/967) nos da breves datos acerca de laucatie los musulmanes
piadosos hacia los espectaculos del NayBobre los sucesos del afio 219/834,
Muhammad Al al-Qasim, un descendiente d&lt mostraba su rechazo hacia
los actos festivos de al Nayren presencia del califa al-Masim (m. 227/842).

El relator cuenta:

Los ashab al-sanapa ‘coOmicos con mascaras’ estaban jugando ante al-
Mu‘tasim, y los safa‘ina ‘mimos que dan y reciben golpes’, bailando. Cuando
Muhammad Alx al-Qasim los vio, lloré y dijo: «Dios mio, Tu sabes qes&oy
deseoso de cambiar y condenar estos actos»saff@Ba se pusieron a atacar a
la gente comin y tirarle suciedad y carrdaiqadar wa-I-mayta)ante las
carcajadas de al-Mw@asim, mientras Ab al-Qasim estaba alabando, pidiendo
perdon a Dios, moviendo sus labios y maldiciéndBles

Durante la era del al-Mutawakkil (m. 247/862), hije al-Mdutasim, al-
Sabust (m. 388/998) nos informa de que samipa usaba feas mascaras de
diversas formas:

En el dia del Navaz, Ishaq b. Ibiahim entré para ver al-Mutawakkil,
mientras lasamizpa estaba en su presencia. Al-Mutawakkil llevaba pireanda
de grueso bordado. Los que llevaban las masc@dsgib samiya) eran

(58) Sanaya deriva del verbas/mp ‘ser feo, horrendo, asqueroso’, véase Ibn Mariisan al-
‘arab, Beirut: Dar al-Tiba'a wa-I-NaSr, 1956(s/m§); Corriente, F.,Diccionario arabe-
espafiolMadrid: IHAC, 1986, p. 371.

(59) Al-Tabaf, Annales,ed. M. J. de Goeje, Lugduni Batavorum: Brill, Lexigl 1879-1901, serie
I, p. 1318; Ahsan, M. MSocial Life under the Abbasids 170-289 AH-786-9D2 llondon:
Longman, 1979, p. 270.

(60) Moreh, S.Live Theatrep. 46.

(61) Ahsan, M. M.Social Life,pp. 286-9.

(62) Aba al-Farg al-Isfahani, Magatil al-zalibiyyin, EI Cairo: Dar Ihya’ al-Kutub al-
‘Arabiya 1949, pp. 385-6.
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numerosos y se acercaron a él para recoger loanddrique tiraba, e incluso
agarrandole los faldones de su prenda. [...] y camade ellos iba disfrazado
con una mascara horriblevd-kull wakidin minhum mutanakkirun Bigratin
munkarg®®,

Qar al-Nada regalé a su marido al-fadid (m. 289/902): «En el dia de
Nayriz, en 282/895 un obsequio de veinte vasijas de oeohizo saniyat
‘actuaciones con disfraz’ que alcanzo los 13 mitalins, y trajo a treinta y siete
concubinas del palacio para bailar con otros agist).

El poeta y principe abasbd Allah b. al-Mitazz (m. 296/908), ofrece
mas detalles al sefialar qeamiyat al-Nayriz era realizada por juglares
enmascarados que mezclaba con destreza el mimo daraa formando
cuadrilld®:

Bebe vino puro en la mafiana temprana del iNayr
horas son sus dias de alegria.

Demonios nos aparecen durante el dia,

unos puestos en fila,

y otros bailando cogidos de la majastabandt)®©®.
Se balancean en sus baliles,

cual ciprés inclinado por el viento.

Fealdad puesta encima de su belleza,

y la fealdad de sus mascafaaniyat) tiene gracia.

Desde el siglo X, como hemos visto, los califagrfies de Egipto solian
promocionar también los juegos carnavalescos camwa de celebracion y
espectaculo. Es en esta época cuando se acenti@émdencia a desplegar

(63) Al-Sabust, Kitab al-diyarat, ed. G. Awwad, Bagdad: Midat al-Mdarif, 1966, pp. 39-40.

(64) Ibn al-ZubayrKitab al-dajair wa-I-tukaf, ed. M.Hanid Allah, Kuwait: Da'irat al-Mabi‘at
wa-I-Nasr, 1959, pp. 38-9.

(65) Sit ‘Abd Alkh b. al-Mutazz, Estambul: Staatsdruckerei, 1945, part pp. 617-8; abilf,
Agar awlad al-julafa’, ed. Heyworth-Dunne, El Cairo, 1936, p. 249 (dongerecesissihim
‘sentidos’ en vez dausnihim'belleza’.

(66) Scher, A.Kitab al-alfaz al-farisiyya al-muarraba, El Cairo: Dar al<Arab, 1988, p. 63. El
autor define el términdastabandcomo «un juego de los persas en el que giran cegidda
mano parecido al baile».
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desfiles de personajes enmascarg@asuyat), pero ligados a la presencia de
otras actividades ludicas: mascaradas, mimos,ili@ale sombras, musica y
baile, marchas de elefantes, jirafas y estatuasaleares. Recogiendo el
testimonio de Ibn #aq respecto a los festejos del Nawren 364/975, al-
Maqrizi escribe:

En el dia de al-Nawe, habia mucho juego con agua y prenda de fuegos.
Las gentes del zoco recorrieron las calles de HloCaicieron estatuas de
elefantes y salieron con sus juegos. Jugaron dutae$ dias, mostraron sus
mascaras comicgdsamipat) y se pusieron sus joyas en los z6¢os

Durante la época mameluca, los gobernantes marduvigvas estas
tradiciones festivas, al tiempo que las llevarosuamaxima expresion para
distraer al pueblo egipcio ante las graves crisisnémicas que asolaron al
paig®®,

Escasos son los datos que nos llegan de al-Andedpgcto al disfraz en
las distintas fiestas. En referencia a los espelttagublicos de caracter jocoso,
aparecen bufones con adorno de cascabeles endaacdbn Quzmn recita:
«No llevaré bonete, sino cascabef®s>El sonido de sonajeros, campanillas y
timbres crea un aire de carnaval, ineludible pas distintas marchas de
carrozas y cortejos festivos.

3.4. Enfasis en la satisfaccion de la gula y deliguria

El ultimo aspecto que sera mencionado en esteagjoares el referido a
los apetitos del cuerpo y, especialmente, a los gonesentido morales, son
descritos como lujuria y gula. Es muy posible cueiédica y amonestaciones
de juristas musulmanes hayan repercutido decidideamen que la imagen de la
fiesta popular se elabore por la fusion radicalujigia y gula. De hecho, no se
carece de fundamento en sus premisas.

Durante el tiempo de la fiesta popular, las pautgguladoras de la
sexualidad tienen una actitud mas transigente, yacsiso, los festejos
carnavalescos favorecen, sobre todo, en las cigdddeviolacion de esas
pautas. Es el periodo del placer sin freno: alime&toh abundante y diversion en

(67) Al-Magrizi, al-Mawa‘iz , Iv, pp. 445-8.
(68) @asim, Q.SA., ‘Asr salasin al-manalik, p. 310.
(69) Diwan Ibn Quzman, p. 98 (tr.El Cancioneropp. 80 y 280, nota 5,).
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homenaje al ciclo de las estaciones. En palabra3utérrez Estévez: «Pero si
con relacion a la sexualidad lo caracteristico eesldbilidad normativa, con
respecto a la alimentacion lo propio del Carnagalagleméas de la ausencia de
restricciones, la presencia de algunos alimentapukares de esta época del afio
que reciben.. %,

Las referencias de caracter culinario y la mesmdor parte esencial del
espiritu carnavalesco y el gusto de la época. Bbredvan numerosos festines y
banquetes @imar ‘lit. mantel™. Con su poderosa tendencia de abundancia,

Bajtin insta:

El banquete celebra siempre la victorigste es un rasgo propio de su naturaleza.
El triunfo del banquete es universal, es el triudéola vida sobre la muerté este
respecto, es también el equivalentdaleoncepcion y del nacimient&l cuerpo
victorioso absorbe el cuerpo vencideeyrenuevé?.

Basandose en los datos aportados por Ibn aflaen sularij [Historia]
acerca del dia de al-Nair, celebrado el 9 Rab de 517/1 Septiembre 1123,
al-Magqjiizt escribe:

La vestimenta de hondgl-Kiswa), propia de al-Navitiz, llegd de alfiraz y el
puerto de Alejandria, junto a todos los accesatarados, de seda y telas de color
liso. Se reparti6 [a los notables] todo aquelloisela norma vigente: vestimenta
de hombres y mujeres, dinero y objetos de tod& @aspios de esta fiesta, segin
su naturaleza y los nombres de sus destinataripsi éstan los alimentos de al-
Nawriz: sandia, granada, racimos de platano, datilssdse cestas de datiles de
Qas, cestas de membrillo, picadillo de carne de paleo carne de cordero y de
vaca, en mezcla de toda clase y paté de aviftfirda

(70) Gutiérrez Estévez, M., «Una visién antropiag.», p. 43.

(71) Sobre ebimir, aunque no precisamente en época de alidag-Musabhii, Ajbar Misr, ed.
A. F. Sayyid, T. Bianquis, El Cairo, 1978, pp. ™8-8n alYawZ, al-Muntazam f tarij al-
mulzk wa-l-umamHoydaraba al-Dakan, 1940y, p. 141; Ibn TagrBirdi, al-Nupzm al-
zahira fi mulik Misr wa-I-Qahira, El Cairo: Dar al-Kutub 1929-561v, pp. 96-98 (esp. fiestas
musulmanas); al-Mat, Jirar, ed. Wiet,l, p. 387.

(72) Baijtin, M. La cultura popularp. 254.

(73) Jitar, ed. G. Weitjv, p. 246.
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Como se aprecia de la lectura del texto, el espledd los preparativos y
el colorido de los rituales festivos alcanzan sximéa expresion en la fiesta de
al-Nawmiz. Aunque este pasaje hace alusion al gobernamste sequito, los
egipcios comunes, no estaban al margen de partieipda ceremonia con su
fastuosa procesion y suculentos banquetes.

Durante los dias de fiesta, el comer carne de ¢tad= y otros alimentos
que exciten los sentidos es un ritual fundamergalgin lbn aHayy, los
musulmanes y la gente del libro en sus fiestaarsatitercambiar regalos, entre
los que figuran alimentos como «corderos, sandidevey datiles®%”. Apunta
asimismo las peleas entre conyuges, si el maridgpsae a comprar comidas
especificas de la fiesta del Na&y como alzalabiya‘especie de pestifio’ gl-
harzsa ‘plato de trigo cocido y carne picada’ y el meltiet/®.

Sobre la degustacion de dulces en abundancia Baveiiz, al-Bayini
sefiala:

Era una costumbre que la gente se intercambialzdosede azlcar,... y eso se
debe a la aparicién de la cafia de azlcar en eb @ériyamm, en el dia del
Nawriiz, planta desconocida antes de este tiempo. Aliwarcafia que segrega su
profusa savia, el rey lo probé y encontré una dalaxquisita; ordend extraer su
jugo para hacer azucar... y se regalaba procuraramsdiciones, y se empleaba
también en la fiesta dd-Mihrapan(®.

(74) bn alHayy, al-Madjal, 11, p. 47. Sobre las distintas manifestaciones f@stéomo regalos y
felicitaciones, véase tambiéf-Makasin wa-l-aldad, ed. M. A. al-Jagi, El Cairo: Mabaat
al-Sdada, 1960, pp. 241-42; al-QalgaSantubh al-a‘sa, X, pp. 49-50. IbriAbd Rabbi-,
al-1gd al-farid, ed. M. al-Tagini, Beirut: Dar al-Kutub alslimiyya, 1987,vi, p. 297; al-
IbSihi, al-Mustarif f7 kull fann mustaif, ed. M. M. Qartha, Beirut: Cir al-Kutub al-
‘limiyya, 1986,i1, p. 61; alHusar al-Qayravini, Zahr aladab, 11, pp. 444-45)v, p. 1027; al-
Alasi, Bulig al-irab, p. 387. Ibn Bbwia al-Qamm afirma que el imarfAlT y sus
descendientes aceptaban regalos en este dia, Masd; yahdara-hi al-fagth, Teheran:
Maktabat alSadiq, 1970,11, p. 300; al-Magea, Jirat, ed. M. Zinhum, El Cairo: Maktabat
Madhilt, 1998,11, p. 369 yAbbas al-Qumnn, Mafati/ al-yinan, Beirut: Dar al-Adwa?, 2001,
pp. 518-22.

(75) Ibn altayy, al-Madjal, 1, pp. 48-9.

(76)  Al-Bayiiini, al-Atar al-bagiya, p. 316.
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Los musulmanes de oriente acompafaban a los nastien el jubilo, las
canciones, el festin y el vino. lbn E#§§ menciona otra practica considerada
como elemento carnavalesco, la consumicion de \iabida carnavalesca por
excelencig”.

En Tanez, Ibn AbDinar sefiala que se celebraba por todo lo alto $tafie
de al-Nayfz: la gente del pais gastaba grandes sumas de dRigalizaban en
la compra y preparacion de suculentos alimentggsaoostes superaban lo que
compran la totalidad de los tunecinos a lo largbad®. Entre los alimentos
citados se encontraban arrayanes, legumbres, agyrdimas dulces, limones,
garbanzos, habas verdes, lechugas, etc. Inclugable a dedicar puestos
especiales en sus casas que llamgavanit ‘tiendas’, donde colgaban algunos
de estos productos. Salvo en los hogares de logqae preparaba una comida
casera muy propia de esta fiesta, denomirdahairqaz ‘salchichas especiadas
de carne de cordero o vaéd’

En al-Andalus, la literatura religiosa, en espeelajénero de los libros de
al-bida® o innovaciones nos proporciona algunas referencialre las
costumbres nutritivas en dias de fiesta. Signifioat son los datos de los
ulemas del occidente islamico. En orden cronolgdidshammad ibn Wddah
(m. 289/900) menciona una sola referencia eKitib al-Bida“ (Tratado contra
las innovaciones):

Hay un grupo de entre los hermanos de la genta slenhay de la comunidad...
que se relnen los dias delyriz y mihragan y ayunando en ambas ocasiones.
RespondidTalha: «Esa es una de las innovaciones mas abomingBlasDios!;
eso es celebrar Bhyriz y mihrayan mas que los deméas$3).

(77) Ibn alHayy, al-Madjal, 1, p. 51.

(78) Al-Munis, p. 291. Sobre esta comida, védgelieves de la mesalonde aparece como
“Mirqas”, pp. 192-3 y como “Mirks” en Cocina hispano-magrebi durante la época
almohade, segiin un manuscrito anénimo del siglo tr. A. Huici Miranda, Gijén: Trea,
2005, p. 52.

(79) Ibn Waldah al-Qurubi, Kitab al-bida (Tratado contra las innovacionesgd. tr., est. e
indices por M. Isabel Fierro, Madrid: CSIC, 1988,164 (tr. 282); ed‘A. M. Saim, El
Cairo: Maktabat Ibn Taymiya, 2008, p. 28.
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Esta referencia se halla recogida por posteriaméstas quienes evocan su
doctrina en lo relativo a estas fiestas, comtAakfi (m. 633/1236) en sal-
Durr al-munazam [Perlas organizadd®} y Abi Ishaq al-SatibT (m. 790/1388)
en sual-lI‘tisam [Preservaciofff”. Los mismos autores traen a colacion otras
advertencias de Ibn Wdah, citando aquellos alimentos que los musulmanes
deben: «prescindir y dejar de comer en esas fadhgserables como carne de
animales degollados, ya que al ser sacrificadofu@dnvocado el hombre de
Dios»¥®?, ni tampoco «comer alimentos sin guisar y frutaséa$®; en
definitiva, «no consumir lo que preparan en diama elmilad, el mihragan y
el nayriz»®, En su aMuwafagat [Conformidades], al-&ibT va mas alla al
prohibir: «beber el agua o la miel al modo de be&betino, ni consumir lo que
se prepara para la celebracion de festividadeagudéristianass.

Hay una referencia de AlBakr alTurtast (m. 520/1126), en la que solo
se limita a mencionar ciertos alimentos que losuim@nes comparten con los
mozarabes: «En tierra de al-Andalus acostumbras géntes a comprar dulces
para la noche del 27 de ramadan, y a celglaanayr,comprando frutas, como
hacen los cristiang@l-‘apam)»®,

Contemporaneo de aurtiisi, poco mas o menos, fue el célebre autor de
zéjeles Ibn Quzen. El zéjel n.° 72 trata de un panegirico y peficie
aguinaldo para el Nagz a Ali ‘Abd Allah Muhammad IbnHamadn, se
enumeran los siguientes alimentos:

0. El rosco se amasa, se venden «gacelas»,
goza el primero de afio quien tiene dinero.

(80) Véase De la Granja, F., «Fiestas cristianap..24 (tr. 40).

(81) Ed. ASfU. Al Salman, al-Marima: Maktbat al-Tawid, 20001, pp. 325-6.

(82) Véase F. de la Granja, «Fiestas cristianag..37 (tr. 46) y al-&ibi, al-Muwafagat f7 usil
al-Sarr‘a, ed.‘A. A. Daraz, Beirut: Oar al-Kutub al¢limiyya, 2001,i, p. 160.

(83) De la Granja, F., «Fiestas cristianas...»2@p83 (tr. 46).

(84) De la Granja, F., «Fiestas cristianas...» gp(ti2 43).

(85) Al-Satibi, al-Muwafagat, 11, p. 159.

(86) De la Granja, F., «Fiestas... Textosd'daasi...», pp. 122-23; Abu Bakr dlurtasi, Kitab al-
hawadiz wa-l-bida’ = (El libro de las novedades y las innovacionés)y est., M. Fierro,
Madrid: CSIC, 1993, p. 371.
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1. Los puestos tienen hermosa hechura
pardiez que en ellos disfruta el ojo;
tranquilo esta quien no tiene hijos,

a no ser que sea holgado de medios.

2. El orden de la fruta es cosa peregrina:
almendras, castarias, maravilloso datil,
nueces, bellotas, higos y pasas,
divididos en orden, juntos y separados.

3. «jAvellanas, ciruela seca, cosa gozosa!»
Te llaman a la puerta continuamente,
dandote el ruido dolor de cabeza,
y es que ese dolor es el negocio de la awellan

4. Parece la mesa una casa en bodas,
siendo el rosco la coronada novia;
higos y bellotas, la lana y brocado,

y pongo los platos en lugar del convite.

5. Las toronjas son amigos emparejados;
las limas, peinadoras haciendo alborbolas,
y si hay palmito o cafia dulce,
solo es comparable a las vEfas

Como se aprecia de estos versos, los alimentogsiatin el rey de estas
festividades. Partiendo de los datos de Ibn Badkgw. 578/1183), alAzafi
habla de obediencia total de hombres hacia susresug comprar alimentos y
obsequios especificos de esta fi€&taEl poema de Ab ‘Abd Allah
Muhammad ibn M&gd al-Qurubi recoge las amenazas de su esposa Si no
compra los pedidos de la fiesta, entre los queadast aparte de la carne:

(87) Diwan Ibn Quzrman, pp. 222-23 (trEl Cancioneropp 148-9 y 297, nota 1).

(88) F. De la Granja, «Fiestas cristianas...», p(t287). Sobre el intercambio de regalos, véase
también Ibn*Abd Rabbih,al-lqd al-farid, ed. M. al-Tagini, Beirut: Dar al-Kutub al-
Slimiyya, 1987.v1, p. 297.
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Debes comprar toronjas con ramitas de tomillo,
cuidate de olvidar las especies y la allf8ha

SegunAnyal al-‘awamm [Proverbios de la gente comin] de akZai
(694/1294), la toronja era una fruta muy propiaedéa fiesta: «Quien tiene
toronjas, que las guarde hasta el primero dg(@m@m mahu turary, li-yannayr
yarfa'u-ha)»®?, En Tagwm Quruba [Calendario deCordoba] se afirma la
elaboracién de mermelada y bebidas citricas a tageronjas durante el mes
de ener§?.

En esta fecha, era una practica habitual intercamizgalos de toda
clasé™. El jefe de policia de Cordoba regal6 tres floresmos versos a Abal-
Walid alHimyar al-1SklT (m. 440/1048), autor dal-Bad' fr wasf al-rabi* [Lo
maravilloso sobre la descripcion de la primav&aEn lo relativo a la fiesta de
Yannayr,lbn Quznan recita (zéjel n.° 40):

9. Si llega enerYannayr)y se cumple mi voluntad,
he de ponerme mis mejores galas,
dar un convite e invitar a los vecinos:
béastate enero, que fiesta haré &gl

Y agrega sobre los preparativos en modo generjal (zé& 76):

5. Se acerca la fiesta, como demuestra lo qus eistado,
y es uso en tal ocasion arreglar y renovar,

(89) Ibn Basam, alDajira fi makasin ahl alyazra, ed. |.SAbbas, TUnez: @r al“Arabiyya li-I-
Kitab, 1981, ii, pp. 78-9.

(90)  Al-Zagyali, Anal al-‘awamm f 1-Andalus,ed., coment. y comp. M. |bn $far, Fas: Mabdat
Muhammad al-dmis, 19711, n.° 1412, p.327.

(91) Atribuido &Arib b. S&d, véasé e calendrier de Cordou@, 37, parrafo 25.

(92) Sobre el particular, véase IbnaladMarmak al-anfis, ed. M. Suwaka, B SAmmar, 1981, p.
384; ---, Qalaid al-figiyan fi maalis al-a‘yan, (reprod. ed. Paris), intr. e indices M. al-
Galati, s.f., 312.

(93) EdJSA. R.‘Usaykin, Yidda: Dir al-Madary 1987, capitulo&l-ward'.

(94) Diwan Ibn Quzman, p. 145 (tr.El Cancionerop. 106).
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tengo que comprar ropas y cosas buenas,
hacer compras para mi hogar segtin mis mé&dios

El propio alfAzafi (m. 633/1236) fue testigo de estos habitos. En el
prologo deal-Durra, apunta:

Con meses que disponen y preparan para sus hijgsmigeres, en las que juntan

toda clase de frutas y toda una serie de objetmgykds. En estas fiestas se hacen
unos a otros preciosos regalos que han elegidmtéenano, y «ciudades» en las

que forman e inventan diversas figuras. Los ricehtan en sus casas puestos
como los de los tenderos y los arreglan esmeradantday gentes que permiten a

sus familiares comer de ellos, y otros se lo pehilhos adornan como si tratase

de una desposada subida en un estrado tras delasel cerraran las puertas. Los
hay que comen una parte de aquello y venden ef¥&st

Se daba a algunos de estos bollos la forma de desdy se les
denominabamadz’in min al“ayin ‘ciudades de pasta’. De estas ciudades,
maravilla de la confiteria andaluza, Ibn‘ilBaal-Andalusi (m. 685/1286) nos
brinda una bella descripcion de #tbmran, poeta de Triana del siglo XI:

0. Esunaciudad rodeada de mura(lasisawwara)
ante la cual los sabios magsshara) estan pasmados.
1.  No se ha podido construir mas que con las manosaeirgen
o de una muchacha guardada en ¢asgaddara).
2. Aparece como una nov{&ris) que se mostrara adornada
con sus galas, hecha de flor de har{darmak), tefiida con azafran
(muzéfara).
3.  No tiene otras llaves que los diez déifas

(95) Diwan Ibn Quzran, pp. 233-34 (trEl Cancionerop. 154).

(96) F. De la Granja, «Fiestas cristianas...», ptr2@4-5).

(97) Péres, HEsplendor de Al-Andalup, 307. Véase otra traduccién De la Granja, Festgs
cristianas...», pp. 34-5, n.° 2; Simonet, FHistoria de los mozarabes de Espaiiadrid:
RAH, 1897-1903, p. 820. Se encuentra esta citaiqgaoén al-Maqgay Nafz al-fib, ed. |.
‘Abbas, Beirut: Oar Sadir, 1968,vI, p. 63 (131 con variaciones); lammad b.Abdallah b.
Jall, ljti sar al-qidk al-mualla f7 I-tarzj al-mukalla, ed. I. al-Ab¥iri, Beirut: Dar al-Kitab al-
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El gastrénomo murciano Ibn Razal-Twibi (m. 692/1293) recuerda que
se preparaba una comida especial en el dia deliagonocida comal-zarid
al-muawwama'sopa desmigada con &b

Siglos mas tarde, en la monumental recopilacidrcalesultas juridicas,
Kitab al-miyar [Libro de criterio], el jurista maliki al-Wandar (914/1508)
ofrece datos interesantes sobre la celebracidngenusulmanes de las fiestas
cristianas, entre sus manifestaciones destacamasdano del trabajo, cruce de
regalos, manjares, y toda clase de joyas y objetbiesos, hacer carreras de
caballos y venta de juguetes en forma de animatasp jirafas y leoné¥.
Sobre esta dltima préctica, Ibrisl (m. 520/1126), abuelo de Averroes y cadi
de Cérdoba, condend la costumbre de fabricar gstpsetes como forma de
festejar al-Nayaz\*®”.

A este propdsito, debo advertir que IbrHak¥, el jurista mencionado por
al-WanSaisi, no se trata de lbn &lagy ibn Lubb al-Tgibi (m. 529/1135), cadi
de la mezquita aljama cordobesa, como postula Fa @anja, sino de Ibn al-
Hayy al“lbdan (m. 737/1337), célebre jurista de Fez, autor Mkldjal,
frecuentemente citado en este trabajo. En apoydsgpatabras, al-Wan3ar
cita palabras textuales del jurista magrebi aldratdé comidas de festividades
cristianas: «Otra innovacion es vender a los arns alguna cosa que puedan
consumir en su fiesta, carne, alimentos sin gusaspas. Dijo Ibn aHayy:
“No se les debe prestar ninguna caballeria, ni ayes a nada en sus fiestas,
porque eso es honrar su politeismo y hacerse céengidi su incredulidad®3?.

Libnani, 1980, pp. 202 (y 101); Ibn S& al-Mugrib, I, p. 294.

(98) Ibn Ram al-Twibi, Fudalat al-juwan fi rayyilat al-ra‘am wa-l-alwin: sizra min fann altabj
f7 I-Andalus wa-I-Magrib 7 bidayat ‘asr Bari-Marin, ed. M. b. Sadm, Beirut: Dar al-Garb
al-Islami, 1984, 54 Relieves de las mesas, acerca de las delicias deofaida y los
diferentes platosgst., tr. y notas M. Marin, Gijon: Trea, 200796).

(99) Al-WanSaisi, Kitab al-mifyar al-mugrib wa-lyami¢ al-murib ‘an fatiwa ahl Ifrigiya wa-I-
Andalus wa-I-Magribed. M.Hayy1 y otros, Beirut: @r al-Garb al-lsimi 1981,vi, p. 70 y
XI, pp. 150-51. Consultese también F. de la Grarfjigstas... Textos d@urtasi...», pp.
128-42.

(100) Fatawa Ibn Rusded. M. lbn al'ahir Till1lT, Beirut: Dar al-Garb al-lsimi, 1987,11, p. 940.
Véase también Torres Balbas, L., «Animales de jigyyal-Andalus,xxi, 2 (1956), 373-5,
p. 374.

(101) De la Granja, F., «Fiestas... TextosIdeasi...», pp. 130-31, comparese con Ibrtiaky,
al-Madjal, 1, pp. 47-8.
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Una vez estudiadas las referencias relativas #rdd&iones alimenticias
en la fiesta de Nawie, pasaré a tratar l@spectos lujuriosodel mismo.

La apologia del cuerpo bajo las constantes meneideela comida y la
bebida se extiende alin mas a la vida sexual, c@heflejo de la satisfaccién
de las necesidades naturales, al tiempo son mdec@spontaneidad material
observada como principio universal comudn de la emlactiva.

Su mundo corresponde a la festiva aseveracionidet de la actividad
bioldgica, de la esencial y carnavalesca renovacdéh cuerpo. En cierto
sentido, al-Nawiz es el escaparate de relaciones amorosas entrierdsm
mujeres. Su espiritu liberal no puede sino marafsst a nivel oficial, como una
inadmisible imagen de la demoniaca lujuria y lemanta sospecha y
desaprobacion de la autoridad religiosa. Durantdielsta de al-Nawiz en
Egipto, Ibn alHayy reprueba duramente la mezcla de hombres y mujeres:
«Muchas mujeres juegan mixtos con otras mujeresnbhes, jovenes y
virgenes... Como consecuencia, ocurren innumerabbtgs ahorrendos vy
vergonzosos¥?,

Dos siglos antes, criticas parecidas fueron larzpdajuristas andalusies,
al-Turtast, sobre todo en lo referente a la libertad de qomalga la mujer
andalusi durante las fiestas de al-N@wo Yannayr: «Y el que los hombres
salgan en grupos o separados, en compafiia de jaremunezclandose en la
diversion. Otro tanto hacen en los dias de fiestaqyee salen a lanusalla
‘oratorio al aire libre’ y erigen en ella pabellenpara divertirse, no para
orars$1%),

En el tiempo de Ibn Quzin, era practica habitual durante los dias de
fiesta el cruce de hombres y mujeres y la celebnade actos de promiscuidad
en los cementerios:

3. Todo rostro adornado esta esta noche fuera,
y se lloran camposantos por los amigos de otrora,
conmemorando las penas y celebrando alegria,
hay lagrimas de pésame en ropas de sinvergii&hza

(102) Ibn alHayy, al-Madjal, 1, p. 51.
(103) Al-Turntas, Kitab al-zawadiz wa-I-bida, p. 371.
(104) Diwan lbn Quzran, p. 163 (tr.El Cancionero116 y 290, nota 2).
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Pero frente a estos aspectos descritos como vergasizen un marco
primaveral de la naturaleza mallorquina, lIbn althzb(m. 507/1113) evoca un
momento de intensa y auténtica fruicion sensua,apresponde a la aparicion
de las mozas en al-Nayr

Es un dia suave y poético,

cuya blancura se extiende ya por los alcores ydtss;
es un dia en el que juegan las muchachas

y se contonean como las ramas bajo el soplo dask%.

Un rasgo caracteristico de adorno para destadalleza de las mujeres
andalusies en esta festividad fue tefirse con df®n Al-Nayriz fue,
generalmente, uno de los periodos del afio prefepdoa contraer matrimonio,
mayormente por su innegable conexion con la pragign de la fertilidad. Al-
Mansar ibn Abi ‘Amir eligié la noche de al-Nage, en el afio 367/977, para
contraer matrimonio con Asthbint Galib. Segun afirma Ibn Bass: «La
noche de boda mas esplendorosa que al-Andalus Jeagasvisto$°”.

Si pasamos a los actos lujuriosos en Tunez dumdrtawitiz, Ibn Al
Dinar pone el acento en los intérpretes del espectiadalthdndoles de
libertinos:

Tenian un lugar se llam@-Warda ‘Rosa’ junto aBab al-Jadra’ ‘Puerta
Verde’, donde se reunian libertinos y ociosos comdsicos, cantores,
escamoteadores y se proferian actos de libertihafe . disolutos actuaban sin
interrupcion desde la oracién de la tafdéfasr) hasta la puesta del sol. Se
encontraba alli un lugar de recreo mas espléndigootyos dias de fiesta, y lo
seguian celebrando por 15 dias. Era su costumbaos fos afios, heredada de
padres a hijos... Las mujeres rivalizaban entre $ieemosura y comid&®.

Desde una perspectiva rigorista, lbniAhnar no percibe la importancia
de la musica y la danza en las fiestas. Se tratahes modo natural de expresar
el jubilo. En todo el Medievo islamico, no se ceddia una fiesta de primavera

(105) Diwan lbn al-Lablan al-Dani. Mayma* Sifrih, ed. M. M. Al-Séid, ‘Uman: Dar al-Raya,
2008, p. 47 (tr. esp. Rubiera Mattéteratura hispanoarabep. 96).

(106) Ibn Basam, al-Dajira, 1, i, p. 78 (poema d&bd Allah b. al-Masid).

(107) Ibn Basam, al-Dajira, Vi, p. 65.

(108) Al-Munis, pp. 291-92.
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sin bailarines, danzas y mdusicos que tocaban toeates de instrumentos.
Antiguamente, el sonido de estas representacimtalsseedotado de aire méagico,
gue se utilizaba para despertar las fuerzas dosnmidda naturaleza, avivando
los principios vitales de la regeneracion.

Es de gran relevancia también el cortejo femenine ge celebraba
durante al-Nawrz en Bikd al-Yard ‘Pais de datiles’, especialmente enthlaf
El elemento masculino brilla por su completa auseen este festejo. Desde un
lugar llamado*Ain Qissara, una vieja encabezaba el cortejo de un grupo de
adolescentes. Estas iban con el cabello sueltounanramo de granada en la
mano, o segun algunas versiones, tocadas de raenggadadas, y salian
cantando a grito limpio una antigua plegaria ditégal dios de fertilidad y agua
para encontrar novio: «Faraon, oh Faradn, alargpeatu cual palmera y sus
ramas y agranda mis nalgas, Faradn, oh Farfdtn»

Lo primero que llama la atencidn de este cantida esencion del término
Faradn repetidas veces, lo que nos lleva a buscar ekwmrie la relacién
histdrica entre el antiguo Egipto y la zona del khg En suTarij [Historia],
Ibn Jaldin (m. 808/1406) apunta que los faraones extendigoderio sobre las
tierras bereberes, reclutando de alli a sus destragos para competir en las
artes de magia con Moisés en el dia de la GranaF{@susion a Q 20:5%°.
Segun algln exegeta, este dia fue al-N&Y¥, un »dato que viene confirmado
por lbn Al Dinar al sefialar que los tunecinos llaman este didiedta del
faraons$2,

En términos carnavalescos, estos datos signifidgo anas de la
exaltacion de la primavera, revelan un fuerte defeanirse con el otro sexo,
casarse y procrear, lo que nos sitia de lleno amigerso erético. La vieja

(109) Jaif, B., al-Dagla f ‘arayiniha, Tanez: Gir al-Yanib li--Nasr, 1990, p. 33; al-Hatil1, M.
S., Kaskil al-Yarid, Ttnez: Méatir li-l-Intay al-Tacafi al-Raqni, 2008,1, p. 108. El autor
sitda el lugar del canto sobre un columpio en ncdn de casa.

(110) Beirut: Mdassasat al-#ami, 1971 .x1, p. 75.

(111) <Amil1, ‘Abd alSahib al-Husr, Al-Anbiya” Hayatu-him-gisasu-hum,Beirut: Muassasat al-
Aflami, 2002, p. 220.

(112) Al-Mutnis, p. 292.
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encarna el papel de la abuela sagrada que inicanguce a las virgenes a
descubrir este universty.

Al hilo de esta imagen, desde la antigliedad, lamagta es simbolo de
fecundidad, de posteridad numerosa. Su empleospumnee a una voluntad de
hacer sobrevivir un acontecimiento importante dmit@logia egipcia, como la
muerte o resurreccion de Osiris, con sus correspotad misterios, al evocar el
pene artificial de tallos vegetales elaborado godibsa Isis y su capacidad
magica de quedarse embarazada de HM&PuEN la poesia islamica medieval se
asemejan las granadas a mejillas, pechos, e inalasachachas virgengs.

Muy significativas en este cantico también dos iem&g que se citan en
referencia al ideal de belleza femenina imperanteedos &rabes: la cabellera
larga y las nalgas anchd8. Este prototipo se remonta a las figurillas de
fecundidad en el antiguo Egipf®. Respecto al pelo, como rasgo primaveral
esta vinculado a la hierba, cabellera de la tigrpmr ende a la vegetacién, cuya
imagen se parece a las plantas alimenticias. Tantaiéabellera se considera
una marca distintiva de la mujer, soltarla frecesmnte es signo de
disponibilidad, implica asimismo un aire de sedad¢t®,

Rasgo muy caracteristico de la belleza femenina pas arabes es
vincular la cabellera a la palmera. El poeta paeisto Imi? al-Qays (m. 540)
describe un cabello largo, negro y espeso:

iQué cabellera engalana su espalada, prieta carbén,
espesa como racimo cargado de palmera!
Sus bucles se alzan hasta lo alto,

(113) Stin, M., Yawm Kna al-rabb uma. Naariyyat al-yahidiyya wa-l-maghiyya ila I-mara, tr.
H. ‘Abbad, Damasco: al-Bali li-l-Tawz, 1998, p. 16. Véase también las interesantes
reflexiones de R. Mufioz acerca de la figura deidga y el Carnaval, «Fiesta de origen
meteorolégico...», pp. 39-41.

(114) Sobre el mito de Isis y Osiris, véase ShaHik «El drama litargico en el Egipto Antiguo»,
Cuadernos deMinotauro,5 (2007), 93-117, pp. 104-5.

(115) Diccionario de los simboloslir. J. Chevalier, Barcelona: Herder, 1986, «Gdama

(116) Véase al-Fiani, A., Tukfat al-‘aris wa-mufat al-nufis, Y. al“Atiyya, London: Riyyad al-
Rayyes, 1992, «el pelo», pp. 271-71 y «las nalggs»338-42.

(117) VVAA. El fin del antiguo EgiptoNational Geographic Society, 2018, p. 81.

(118) Diccionario de los simbologCaballera».
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se pierden las guedejas, entre prendidas y sueftds. ..

La poesia islamica conserva este simil. Para dajemplo,"Umar ibn
Abi Ralr‘a (m. 93/711), ademas de sorprender a algunas esug@n velo
durante la época de peregrinaéith época perfecta de sus conquistas
amorosas, recoge la imagen de sus predecesores:

Suelta un pelo negro y abundante bien trenzado,
espeso como racimo enmarafiado de paffdéra

Las distintas fuentes sobre la mujer en la liteeafwabe resaltan otro ideal
de belleza femenina: grandes nalgas. Mujeres denasitraleza exciten el deseo
sexual y lascivia entre los hombres, frente todavistras mas hermosas que
tienen nalgas y caderas fladqaasha’, ma%a’) o medianas. A las nalgas se las
designaban decenas de nombres con su rico ségeitadgtivos, debido
principalmente a la influencia del camello y debaito en la perspectiva del
beduino hacia la mujéf?. Sobre las corpulentas caderas escfivar b.
Kultim (m. 600), un poeta preislamico:

Unas cadera@nakama)que no caben por la puerta,
una cintura que me ha tornado el §&3b

De igual modo, en la poesia amatoria®dear ibn Al Rali‘a, es muy
frecuente la siguiente descripcion:

[Un mujer] con piernas corpulentgadil al-siq),
y con nalgas opulentadigas(rupyak, nafimat al-hagaib)®2%.

(119) Al-Zizart, Sar: al-muallagat al-salf, Beirut: Dar Sadir, 1958, p. 22 (tr. esp. de los poemas,
Las muallagat: Antologia y panorama de Arabia preislamida, F. Corriente Cérdoba,
Madrid: IHAC, p. 73).

(120) Diwan, coment. Y. SulrFaraat, Beirut: Dar al-Y1l, 1992, pp. 78-80.

(121) Ibid., p. 208.

(122) Sobre el particular, véaskbd al-Kaim, J., al-‘Arab wa-l-mara. Hafriyya  I-issir al-
mujayyampBeirut: Mwrassasat al-Inti§ al-“Arabr, 1998, pp. 214-220.

(123) Al-Zizart, Sar al-muallagat, p. 121 (tr.Las muallagat, p. 112).
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4. Conclusiones

De todo lo anterior se podria inferir que al-Namvren sus origenes
compagina herencias diversas, cuyas costumbressteales tendentes a la
diversion y al desenfreno (comunién con una naaealsin barreras de clase
social, emblemas oficiales y cultura dominante, dsoméscaras y disfraces,
disfrute de los sentidos y la risa liberadora,)&tcabaria triunfando gracias a su
pujanza popular. La celebracién de al-Naavsuponia una vélvula de escape
para el hombre medieval, tan exaltada por el puebdm cuestionada por la
radicalidad de las autoridades religiosas. De heshis edictos llegaron a
condenar y echarla al olvido.

Respecto al occidente islamico, si bien los muso#mraandalusies
participaban en la celebracion de las fiestasicastera extrafio que, dada su
vecindad y proximidad de los reinos cristianos yopaos, duefios de una rica
tradicion carnavalesca, no hubieran recibido imfti@ mas significativa. Baste
recordar a Juan Ruiz, arcipreste de Hita, cuywo del buen amorecoge lo
cotidiano del Carnaval de finales del s. Xlll y rizeibs del s. XIV, en tierra
hispan&®

(124) Diwan, p. 52.

(125) Ladera Quesada, M. Aas fiestas en la cultura medievBlarcelona: Areté, 2004, pp. 42-9,
esp. 43; Shafik, A., «Analisis semiolégico de urpresentacion de moros y cristianos en
Jaén:Hechosdel condestable IranzoRRevista del Instituto Egipcio de Estudios Islamijcos
(2012), n.° 40, en prensa.
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