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Arte y discapacidad
Una realidad oculta,
un descubrimiento emergente

Pablo Navarro

carteleras de teatros espafoles y europeos si buscasemos festiva-

les de danza contempordnea. Este nombre no sélo designa a
una compafiia de danza con personas con discapacidad intelectual en-
tre sus bailarines, a una asociacién, a un centro ocupacional o a una
escuela de danza. Designa también toda una filosofia de trabajo y una
manera de entender la discapacidad y el arte radicalmente nueva.

unzc Mobile es un nombre que encontrariamos fécilmente en las

Danza Mobile ha planteado un "giro copernicano" res-
pecto a la situacién de las personas con discapacidad en
los escenarios, quienes ya no son simples espectadores,
sino protagonistas y artffices de creaciones artisticas pro-
fesionales. Prueba de ello son las creaciones de la com-
pania Danza Mobile y las de las diferentes companias y
artistas que acuden a Escena Mobile, festival internacio-
nal de arte y discapacidad, que se celebra anualmente
promovido por el director del teatro Lope de Vega de Se-
villa y que Danza Mobile organiza.

La filosofia que subyace al proyecto Danza Mobile es
tan sencilla como eficaz: el arte es un derecho inaliena-
ble y toda persona, con independencia de su situacion,
tiene derecho a expresarse en un escenario si tiene al-
go que decir y la preparacién necesaria para hacerlo.
Por ello, es necesario crear espacios que actGen como
lugar de encuentro entre profesionales del mundo de la
discapacidad, de las artes escénicas y personas con dis-
capacidad.

Visionando este objetivo en el horizonte, Danza Mobile nace en Sevilla
en el 1995 con la creacién de una asociacién donde se imparten cla-
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ses de danza a personas con discapacidad intelectual. Desde un primer
momento, ese punto de inferseccién entre discapacidad y arte dan re-
sultados coreogréficos mas que satisfactorios y confirman que el arte es
una puerta adecuada para que colectivos como el de la discapacidad
intelectual entren a ser protagonistas en la vida piblica.

Multitud de experiencias vividas por formadores, artistas y alumnos re-
velan que el espacio propuesto por la asociacién es una fuente de re-
cursos y de resultados efectivos, tanto en su dimensién terapéutica y so-
cial, como en su vertiente artistica y profesional. Esto obligé a Danza
Mobile a crecer en recursos y servicios, tales como una Escuela de Dan-
za; un Centro de Artes Escénicas y una Compaidia de Danza.

Pocos afos des-
pués, ya funcio-
nan bajo un mis-
mo nombre y un
mismo techo:

°  Escuela de
Danza (1995),
abarca diversas
especialidades
como danza es-
pafola, ballet o
danza contempo-
ranea y forma
bailarines desde
la mds temprana
infancia. La dan-
za se revela en
estas clases como
un gran instru-
mento para la
mejora de la psi-
comotricidad y para la incursién en la vida de las personas con disca-
pacidad intelectual de valores como la disciplina, el esfuerzo y la con-
vivencia. Estos resultados terapéuticos unidos a las cuotas de autoesti-
ma y motivacién que rodean el mundo de la danza suele ser el princi-
pal motivo por el que los padres de estas personas se deciden a apun-
tarlos a este tipo de educacién. No obstante, algunos de estos alumnos
con el tiempo se han revelado como auténticos bailarines, destacando
la calidad y el esfuerzo por encima de los beneficios terapéuticos. Esta
realidad motivé la creacién de la compania de danza, que prefendia ast
servir de escaparate de estos artistas y de dar salida profesional al alum-
nado de la escuela de Danza y del Centro de Arte que presentara las
cualidades adecuadas.



* Un Centro de Artes Escénicas (1999) concertado con la Consejeria
para la Igualdad y Bienestar Social de la Junta de Andalucia, donde se
trabaja en la creacién colectiva de espectéculos de danza, pero donde
también se acerca al colectivo de personas con discapacidad intelectual
a ofros fipos de expresién artistica, tales como el teatro, la pintura, la
fotografia, la musica, el cine, etc.

Diversos proyectos de distinta indole nacen
y crecen en este espacio: corftometrajes co-
mo "Cuando la Lluna llena se pierda”
(2004) dirigido por Julio Fraga; También
existe un c.d. con su muisica: "Intraneo". Al-
gunos espectéculos de danza creados en
este Centro de Artes han incluido mUsica
en vivo a cargo de los integrantes del cen-
tro como en Algunas Veces (2006). Las cre-
aciones de los infegrantes de Centro de Ar-
tes Escénicas también han protagonizado
exposiciones de pintura y de fotografia.

Las propuestas artisticas e inquietudes cre-
adoras que se mueven en este espacio son
dificiles de enumerar y encasillar, pero to-
das han sabido encontrar un camino de ex-
presién y visualizacién del colectivo de per-
sonas con discapacidad intelectual que
protagoniza todo el trabajo.

e Una Compaiifa de Danza Contempord-
nea (2001), de ya dilatada trayectoria por
los circuitos profesionales de danza en Es-
pafia y en el exiranjero. Bailarines, coreé-
grafos y directores teatrales de reconocida
trayectoria, tales como Julio Fraga, Javier
Ossorio, Javier Leyton, Manuel Cafiadas y
Anna Rothisberger, por citar algunos, han
sido parte de creaciones colectiva que han
llevado a esta compadia a ocupar un lugar
destacado dentro de los circuitos normali-
zados de danza de nuestro pais.

Entre las creaciones de la compafia Danza Mobile, que superan ya la
decena, cabe destacar trabajos como: Lenguas Congeladas (2003), Ja-
quelado (2005) y la actualmente en gira Descompasados (2008).
Obras que conocen muchas ciudades espafiolas y europeas gracias a
su calidad y energia, y que han formado parte de circuitos como "Ma-
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drid Sur", "Circuito andaluz de danza", "abecedaria", etc. Danza Mobile
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es la Unica compafia de danza espafola que trabaja con personas con
discapacidad intelectual, en los circuitos normalizados, gandndose a la
critica y al mercado.

En frente de todas estas creaciones destacan una serie variada de pro-
tagonistas, pero siempre cumplen el mismo perfil: arfistas que han reci-
bido la formacién adecuada y que han demostrado la capacidad de tra-
bajo y la constancia suficientes para expresar en lenguaje artistico sus
inquietudes y deseos.

El cuerpo es su instrumento y la mésica su hdbitat, los bailarines de
Danza Mobile logran durante sus espectéculos que el piblico se emo-
cione ante la presencia siempre inquietante del talento y la belleza uni-
da al esfuerzo y a la voluntad. Nadie suele recordar durante la funcién
que en la compadfa bailan "discapacitados'.

De esta manera Danza Mobile ha elegi-
do luchar contra la miope manera que
todavia tenemos de entender la disca-
pacidad, anteponiendo lucidez y arte a
la ignorancia y el "cliché".

Y si defendiendo las coreografias en-
coniramos siempre a los mismos prota-
gonistas, detrds encontraremos siempre
a los artifices y padres fundadores del
proyecto Danza Mobile. Esmeralda Val-
derrama, coredgrafa, profesora y direc-
tora de la compafifa Danza Mobile y
Fernando Coronado, psicélogo y direc-
tor del centro ocupacional del mismo
nombre. Desde la fundacién de Danza
Mobile su linea de trabajo y su filosofia
ha sido siempre la misma: hacer del ar-
te un lugar de expresién, formacién y
encuentro entre personas con discapacidad intelectual y profesionales
de las artes escénicas, en especial de la danza.

Desde la perspectiva de que todo cuerpo es capaz de belleza y de que
toda persona tiene el derecho a subirse a un escenario, si tiene algo que
decir y posee la preparacién necesaria para hacerlo con calidad, estos
profesionales han logrado, cada uno desde sus respectivos dmbitos,
crear las condiciones necesarias para facilitar la participacién y expre-
sién normalizada de personas diferentes en los circuitos profesionales
de danza espafioles y europeos. Ellos y su equipo lo han logrado de la
Unica manera que puede hacerse: creando un espacio de encuentro en-
tre profesionales de las artes escénicas y personas con discapacidad psi-



quica, dando la oportunidad asf de formacién y expresion artistica a un
colectivo histéricamente relegado de éste ambito.

La dilatada experiencia en la formacién de bailarines y la creacién de
espectdculos del equipo de Danza Mobile ha ido alumbrando lenta pe-
ro irreversiblemente una nueva verdad en el imaginario actual. El arte
puede frascender su dimensién estética y convertirse en una via adecua-
da y bella para romper arquetipos falsos que rodean a la figura de la
persona con discapacidad, brindandole la oportunidad de desarrollar
sus capacidades y facilitar su desarrollo integral. Pero por encima de to-
do beneficio terapéutico, lo que ha caracterizado la labor de la compa-
fiila ha sido su alta calidad artistica y su ausencia de complejos a la ho-
ra de defender una coreografia en todo tipo de teatros y festivales.

Uno de los proyectos de mayor alcance de Danza Mobile, es el Festival
Internacional de Arte y Discapacidad Escena Mobile. Este festival nace
como una concrecién necesaria de toda la filosofia que sostiene el tra-
bajo de Danza Mobile, pues llegé un momento en el que el frabajo en
el Centro de Artes Escénicas, en la Escuela y en la Compaiia de danza
se quedaron pequefios ante la energia de las fuerzas creadoras operan-
tes en su inferior. Era necesario abrir el trabajo de Danza Mobile a ofras
compafias europeas que tuviesen proyectos andlogos y de mostrar al
publico que el arte de firma discapacitada tenia suficiente fuelle como
para sostener un festival de distintas expresiones artisticas en teatros de
primer nivel.

Ante apuestas tan valientes como las que plantea un festival de estas ca-
racteristicas, se necesitan personas decididas a asumir el riesgo. Anto-
nio Alamo, director del teatro Lope de Vega, supo cumplir los requisitos
de audacia y acepté el reto de presentar un festival de arte y discapaci-
dad en un circuito normalizado, ofreciendo el marco de ese importante
teatro sevillano. La ciudad de Sevilla ha podido ser testigo durante tres
afos consecutivos de los trabajos mds importantes de compafias y ar-
tistas en situacién de discapacidad, gracias a este festival organizado
conjunfamente por el teatro Lope de Vega y por Danza Mobile.
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