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El autor del libro The Language lnstinct' nos ofrece ahora en su nuevo 
libro How the Mind Works una explicación novedosa y provocativa de qué es la 
mente, de dónde viene y de cómo nos permite realizar funciones tan básicas como 
ver, pensar o sentir. Steven Pinker, director del Center for Cognitive Neuroscience 
del MIT, sintetiza el cognitivismo y la biología evolutiva para presentar la mente 
humana como un sistema de módulos mentales, diset'iados para resolver los 
problemas de la vida cotidiana a los que se enfrentaron nuestros antecesores de 
cómo entender y aventajar a los objetos, animales, plantas y a otras personas. 

El libro está organizado en tomo a ocho capítulos, cada uno de los cuales 
analiza un aspecto diferente de la mente humana de una forma muy asequible 
para cualquier persona interesada en el tema, incluyendo anécdotas y ejemplos de 
la vida cotidiana con un matiz humorístico y, a veces, sarcástico. 

El primer capítulo de este estudio presenta una amplia visión de la mente 
humana. En él, Pinker aúna la teoría computacional de la mente, según la cual el 
procesamiento de infonnación, que incluye creencias y deseos como 
configuraciones de símbolos, es la actividad fundamental del cerebro, y la teoría de 
la selección natural, que afirma que los módulos mentales, especificados por 
nuestro programa genético, son el resultado de la adaptación sufrida durante miles 
de arios por las generaciones de genes precedentes. Así pues, según el autor, el 
diseí'lo de la mente es universal a todos los seres humanos neurológicamente 
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