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Nos encontramos ante una obra que posee, a nuestro entender, dos
cualidades muy significativas en el campo didictico y poco comunes en
estudios de este tipo. Por una parte, evita caer en la trampa de las «re-
cetas pedagbgicas», y, por otra, supone un esfuerzo importante de es-
clarecimiento tedrico, de andlisis y sintesis de los conceptos esenciales
implicados en los procesos didicticos.

De esta manera, trata de provocar en los maestros una reflexién que
les conduzca a una prictica mds consciente. Se parte de que no es vilido
realizar «experiencias» pedagdgicas, sin efectuar una reflexién de tipo fi-
loséfico que establezca una red de conceptos destinados a formar una teo-
ria de la educacién. Es s6lo en base a este esclarecimiento tedrico que la
pedagogia experimental podrd contribuir, con la verificacién de sus hi-
pétesis, al perfeccionamiento y renovacién de la prictica didictica.

A lo largo de la obra se van analizando los significados de conceptos
como «interés», «motivaciény, «actividad», «disciplina», «interdiscipli-
nariedad»..., viendo sus relaciones, sus interpretaciones a la luz de po-
siciones tedricas diferentes, de cara a definir la «actividad exploradora»
del nifio, buscando a continuacién en lo metodoldgico cudl es la idea
que recoge lo expresado en esta definicién. Este marco metodolégico
pretende ser algo mds que una simple deduccién de premisas psicolégi-
cas, se concreta en situaciones escolares reales, ofreciendo una serie de
documentos que apoyan, sin caer en la simple descripcién, el enfoque
propuesto.

A través de acercamientos sucesivos y diversos se va configurando
una «pedagogia de las actividades exploradoras o de despertar», como
denomina la autora, encaminada a inducir al nifio a «explorar» y «des-
cubrir» tanto el mundo cultural como el fisico y biolégico que exige al
mismo tiempo una actitud activa del maestro, que promueve una «ac-
cién educativa» en la que métodos y contenidos, actitudes y saber no se
oponen, «mientras logra que los nifios descubran los métodos del pen-
samiento cientifico y los caminos de la creacidn estética, el maestro les
ayuda a formar un saber, integrado en los anteriores aprendizajes y en
su personalidad».

Destinada fundamentalmente al maestro, esta obra intenta ser tina
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reflexién tedrico-prictica sobre los procesos de ensefianza-aprendizaje
que tienen lugar en el aula. Esta reflexién necesita conscientemente si-
tuar la tarea educativa en el seno de una sociedad y de una cultura en la
cual tiene sentido y esto exige un conocimiento racional de esa realidad
y del papel que en ella juega la educacién.
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